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  گفتار پيش

  
الرعايه در طراحي،  اجرايي و حقوقي لازماي است از ضوابط فني،  مقررات ملّي ساختمان مجموعه

نظارت و اجراي عمليات ساختماني اعم از تخريب، نوسازي، توسعه بنا، تعمير و مرمت اساسي، تغيير 
دهي مناسب، آسايش، بهداشت و  برداري از ساختمان كه به منظور تأمين ايمني، بهره كاربري و بهره

  .گردد صرفه اقتصادي فرد و جامعه وضع مي
هاي  نامه  در كنار مقررات ملّي ساختمان، مدارك فني ديگر از قبيل آيين ودر كشور ما     

ها و نشريات  سازي، مشخصات فني ضميمه پيمان كارهاي ساختمان  ساختماني، استانداردها و آيين
يابد كه گرچه از نظر كيفي و محتوايي  ارشادي و آموزشي توسط مراجع مختلف تدوين و انتشار مي

  .يز اهميت هستند، اما با مقررات ملّي ساختمان تمايزهاي آشكاري دارندحا
سازد، الزامي بودن، اختصاري  آنچه مقررات ملّي ساختمان را از اين قبيل مدارك متمايز مي     

بودن و سازگار بودن آن با شرايط كشور از حيث نيروي انساني ماهر، كيفيت و كميت مصالح 
گفته  هاي پيش باشد تا از اين طريق نيل به هدف ي و اقليم و محيط ميساختماني، توان اقتصاد

  .ممكن گردد
نبايدهاي  و بايدها اي از حداقل هاي مورد نياز ومجموعه در حقيقت مقررات ملّي ساختمان،     

گيري از با بهره توان مهندسي كشور و اجرائي و ساخت وساز است كه با توجه به شرايط فني و
  .تدوين شده است تهيه و براي آحاد جامعه كشور، المللي وبين اوردهاي روز ملّي وآخرين دست

 قانون نظام مهندسي و كنترل ساختمان وظيفه تدوين 33 كه در اجراي ماده اين وزارتخانه     
مقررات ملّي را به عهده دارد، از چند سال پيش طرح كلي تدوين مقررات ملّي ساختمان را تهيه و 

شوراي تدوين مقررات ملّي «ه اجرا گذاشته است كه براساس آن، شورايي تحت عنوان به مرحل
با عضويت اساتيد و صاحبنظران برجسته كشور به منظور نظارت بر تهيه و هماهنگي » ساختمان

 حدود و دامنه كاربرد تشكيل داده و در كنار آن  پردازي، بين مباحث از حيث شكل، ادبيات، واژه
را، جهت مشاركت جامعه مهندسي كشور در تدوين مقررات ملّي ساختمان » خصصيهاي ت كميته«

  .زير نظر شورا به وجود آورده است
هاي تخصصي مربوط به هر مبحث   كميته نويس مقدماتي مبحث موردنظر، پس از تهيه پيش     
مراجع ذيصلاح نويس مذكور را مورد بررسي و تبادل نظر قرار داده و با انجام نظرخواهي از  پيش

ها  هاي رسمي دولتي، مراكز علمي و دانشگاهي، مؤسسات تحقيقاتي و كاربردي، انجمن نظير سازمان
 پ
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شهرداريهاي  و ها هاي نظام مهندسي ساختمان استان اي و مهندسي، سازمان هاي حرفه و تشكل
  نمايند. سراسر كشور، آخرين اصلاحات و تغييرات لازم را اعمال مي

يت تصويب اكثر متن نهائي اين مبحث پس از طرح در شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان و     
جامعه  دستگاههاي اجرائي و به شهرداريها و رسيده واينجانب اعضاي شوراي مذكور، به تأييد 

  مهندسي كشور ابلاغ گرديده است.
با  از زماني كه اين وظيفة خطير به اين وزارتخانه محول گرديده، مجدانه سعي شده است     

مربوط به هر مبحث و كسب  هاي تخصصي تشكيل شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان و كميته
صلاح بر غناي هر چه بيشتر مقررات ملّي ساختمان بيفزايد و اين  نظران و مراجع ذي نظر از صاحب

گذار بوده است در اختيار جامعه مهندسي كشور قرار  طور كه منظور نظر قانون مجموعه را همان
  دهد.
لفضل صومعلو، معاون محترم وزير در بدين وسيله از تلاشها و زحمات جناب آقاي مهندس ابوا     

ديركل محترم مقررات ملّي ساختمان امور مسكن و ساختمان و جناب آقاي دكتر غلامرضا هوائي، م
و رئيس كميته پدافند غيرعامل كه تأليف اين مجموعه نيز بر عهده ايشان و همكاران كميته 

اند، ين مجلد همكاري نمودهو ساير كساني كه به نحوي در تدوين اتخصصي مربوطه بوده است 
  نمايم.      سپاسگزاري مي

  
  علي نيكزاد      

  و شهرسازي راهوزير 
  

 ت
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   مقررات مليّ ساختمانبيست و يكمندگان مبحث  كنتدوينهيأت 
  )بر اساس حروف الفبا(

  شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان) الف
 عضو دكتر محمدعلي اخوان بهابادي  
 عضو مهندس محمدرضا اسماعيلي  
  عضو اباذر اصغريدكتر  
  عضو محمدحسن بازياردكتر  
 عضو دكتر منوچهر بهرويان  
 عضو هزاداصغر جلالمهندس علي  
 عضو دكتر عليرضا رهايي  
 عضو دكتر اسفنديار زبردست  
 رئيس مهندس ابوالفضل صومعلو  
  عضو محمدتقي كاظميدكتر  
  عضو ابوالقاسم كرامتيدكتر  
 عضو يدكتر محمود گلابچ  
 نايب رئيس و عضو ئيدكتر غلامرضا هوا  

  

  اعضاي كميته تخصصي) ب
 عضو   دكتر مرتضي براري 
 عضو  دكتر غلامرضا جلالي 
 عضو دكتر شهرام دلفاني 
 عضو  مهندس محسن ساساني 
 عضو  دكتر ابوالقاسم كرامتي 
 دبير  مهندس پيمان موسوي 
 رئيس  دكتر غلامرضا هوائي 

  
  دبيرخانه شوراي تدوين مقررات ملّي ساختمان )ج

           معاون مديركل ومسئول دبيرخانه شورا                         مهندس سهيلا پاكروان 
         مقررات مليّ ساختمانكارشناس تدوين                       مهندس لاله جعفر پورياني 
                  مقررات مليّ ساختمان تدوين                      رئيس گروهدكتر بهنام مهرپرور  
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  مقدمه
  

اي فرمايشات و منويات مقام معظم رهبري در تأكيد بر لزوم اهتمام دولت به مسأله پدافند ردر اج
داشتن طرح غيرعامل و ارائه تدابير كارساز در اين باب و عملي نمودن آنها، همچنين تأكيد معظم له بر 

قانون نظام مهندسي و  33ها و تأسيسات كشور و نيز در اجراي ماده پدافند غيرعامل براي كليه پروژه
كنترل ساختمان، وزارت راه و شهرسازي براي اولين بار اقدام به تشكيل كميته تخصصي مبحث بيست و 

پدافند «ن با عنوان مقررات مليّ ساختما 21يكم مقررات مليّ ساختمان به منظور تدوين مبحث 
  نمود. » غيرعامل

مبحث بيست و يك مقررات مليّ ساختمان شامل اصول و قواعدي است كه در صورت به كارگيري      
پذيري، ارتقاء پايداري توان به اهداف پدافند غيرعامل از قبيل افزايش بازدارندگي، كاهش آسيبآنها مي

ريت بحران نايل گرديد. در اين مبحث كه همانند ساير هاي ضروري و تسهيل مديمليّ، تداوم فعاليت
باشد ضمن ارائه تعريف و مفهوم پدافند الاجرا ميمباحث مقررات مليّ ساختمان در سراسر كشور لازم

غيرعامل به ارائه دامنه كاربرد مبحث و همچنين به كاركرد پدافند غيرعامل در معماري، سازه و 
ها بر مبناي نوع كاربري آن، داخته شده است. در اين مقررات، ساختمانتأسيسات برقي و مكانيكي نيز پر

تعداد ساكنين يا شاغلان درون ساختمان، ارزش ساختمان و ... به پنج گروه اهميتي با درجه اهميت 
اند كه مقررات ارائه شده در بندي شده) طبقه5)، و كم (4)، متوسط (3)، زياد (2)، بسيار زياد (1ويژه (
ارائه گرديده  4و  3، 2ويرايش مبحث در حال حاضر صرفاً در خصوص ساختمانهاي گروه اهميتي  اولين
  است. 

اميكي نهاي مكانيكي و ديدر فصول مربوط به الزامات پدافند غيرعامل در طراحي سازه به مشخصه     
ته شده است. در تعيين اي مقاوم در برابر انفجار پرداخهاي سازهمصالح مقاوم در برابر انفجار و سيستم
هاي مقاوم در برابر انفجار ضوابط مندرج در مبحث ششم مقررات بارهاي انفجاري به منظور طراحي سازه

باشد. همچنين در خصوص ضوابط اختصاصي مليّ ساختمان (بارهاي وارد بر ساختمان) ملاك عمل مي
  مليّ ساختمان ارجاع گرديده است.  هاي بتن آرمه و فولادي به مباحث نهم و دهم مقرراتطراحي سازه

هايي ترديد داراي نواقص و كاستياز آنجا كه اين مبحث براي اولين بار تدوين و ارائه گرديده، بي     
برداران محترم نظرات ارزنده و سازنده خويش را جهت بررسي و است كه تقاضا دارد مهندسان و بهره

  . درسال نماينهاي بعدي به اين كميته الحاظ در ويرايش
  غلامرضا هوائي             

  رئيس كميته پدافند غيرعامل
 ر
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   كليات 21-1
  

   مفاهيم21-1-1
     تعريف پدافند غيرعامل21-1-1-1

اي كه به كارگيري آنها موجب افزايش  پدافند غيرعامل عبارت است از مجموعه اقدامات غيرمسلحانه
هاي ضروري و تسهيل مديريت بازدارندگي، كاهش آسيب پذيري، ارتقاء پايداري ملي، تداوم فعاليت

  .  گردد ات و اقدامات نظامي دشمن ميبحران در برابر تهديد
  

   مفهوم پدافند غيرعامل21-1-1-2
منظور از پدافند غيرعامل در اين مبحث حفظ جان و مال انسان در برابر حوادث، تهديدات و استمرار 

از قبيل آب، نان و (هاي اساسي و ضروري مردم، تضمين تداوم تأمين نيازهاي حياتي مردم  فعاليت
و سهولت در اداره كشور در شرايط بروز تهديد و )  انرژي، ارتباطات، بهداشت و امنيتغذا، پناهگاه،

بحران ناشي از تجاوزات خارجي در مقابل حملات و اقدامات خصمانه و مخرب دشمن از طريق 
پذيري نيروي انساني و مستحدثات و  هاي دفاع غيرعامل و كاهش آسيب ريزي و اجراي طرح طرح

  .باشند ت حياتي و حساس كشور ميتأسيسات و تجهيزا
بيني اقدامات ايمني،  تأمين امنيت رواني و امنيت جاني با پيش: هاي دفاع غيرعامل عبارتند از قابليت

هاي دفاعي در برنامه  امنيتي، احتياطي در برابر تهديدات و ايجاد بستر مناسب در جهت تلفيق سياست
جانبه كشور با تأكيد بر توسعه پدافند  و پيشرفت همه هاي توسعه  پيشرفت پايدار همراستا با سياست

ترين راهكار افزايش آستانه مقاومت  ترين روش دفاع و مناسب غيرعامل كه پايدارترين و ارزان) دفاع(
ترين روش  ملي در شرايط بحران و پشتوانه اقتدار، عزت و پايداري كشور و صلح آميزترين و فطري

  .باشد  ميدفاع بشر در برابر همه حوادث
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اي از اقدامات و  ها در برابر تهديدات نظامي، مجموعه پذيري ساختمان بنابراين به منظور كاهش آسيب
هاي جايگزين، تسهيل  بيني سامانه تدابير و ملاحظات لازم شامل ايمن سازي، مستحكم سازي، پيش

  .شود  ميسازي استفاده يابي، در حوزه ساختمان ها و مكان مديريت بحران در زيرساخت
  

   تهديدات21-1-2
  :شوند بندي مي تهديدات از نظر ماهيت به سه دسته تقسيم

  .باشد تهديدات نظامي كه شامل كليه تهديدات هوايي، زميني، دريايي، تروريستي و امنيتي مي -
  .باشد مي... تهديدات طبيعي كه شامل كليه تهديدات از قبيل زلزله، سيل، طوفان و  -
 بار صنعتي از قبيل نشت شيميايي كليه تهديدات ناشي از حوادث خسارتتهديدات صنعتي شامل  -

  .باشد مي... اي و  كارخانجات، نشت هسته
ساز، و محدود به تهديدات انفجار   خطرات و تهديدات مندرج در اين مقررات شامل تهديدات انسان -1

 .باشد تعارف و مواد منفجره ميهاي آن مانند انفجار ناشي از اصابت غيرمستقيم هرگونه سلاح م و پيامد

اي مشمول  ها و تأسيسات در معرض انفجارهاي بسيار بزرگ از جمله انفجارهاي هسته  ساختمان -2
 . باشد ضوابط و مقررات اين مبحث نمي

  
   هدف21-1-3

ها در   جهت طرح و اجراي ساختمان،تعيين حداقل ضوابط و مقرراتهدف از تهيه و تدوين اين مبحث 
 طبيعي و صنعتي است  و پيامدهاي انفجاري ناشي از تهديداتثرات ناشي از تهديدات نظاميبرابر ا

  :رود بطوريكه با رعايت آن انتظار مي
ها با درجه اهميت مختلف در برابر تهديدات مربوطه، ايستايي خود را حفظ نموده و خسارات ساختمان

  )ني جانيسطح عملكرد ايم. (اي و تلفات جاني به حداقل برسد سازه
  

   دامنه كاربرد 21-1-4
ها با انواع سيستم باربري، در برابر آثار   ضوابط مندرج در اين مبحث شامل طرح و اجراي ساختمان -1

 .باشد بارهاي انفجار ناشي از اصابت غيرمستقيم مي

  .سازي اقدام نمود هاي تحليل خطر و سپس ايمن توان از روش هاي موجود مي  براي ساختمان:تبصره
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 4هاي مسكوني  ساختمان: هاي متعارف از جمله  دامنه كاربرد مقررات اين مبحث شامل ساختمان -2
هاي اجتماعات،  هاي ورزشي، تفريحي، سالن  طبقه و به بالا، مجموعه4طبقه و به بالا، اداري و تجاري 

هاي سينما و تئاتر و   نفر، سالن100ها، مساجد با ظرفيت بيش از  ها، مدارس، دانشگاه ها، هتل فروشگاه
  .باشد ها مي بيمارستان
بيني فضاي امن، سامانه  بايست به همراه پيش  تجاري الزاماً مي وهاي مسكوني  در مجتمع:تبصره

 .  مديريت بحران براي مديريت و هدايت جمعيت در حوادث مختلف در نظر گرفته شود

 :باشند ين مبحث نميها و تأسيسات زير مشمول مقررات مندرج در ا  ساختمان -3

هاي  ها، برج هاي مراقبت فرودگاه هاي صنعتي، برج ها، مخازن ذخيره سوخت، برج بند سيلوها، سدها، آب
ها،  ها، پالايشگاه ها، پل ها، ابنيه راه ها، دودكش هاي مرتفع، دكل مخابراتي و راديو تلويزيوني، يادمان

ها، متروها، خطوط انتقال نفت و گاز و آب و  ، تونل و بنادر، استحكامات نظاميها ها، اسكله نيروگاه
هاي تقويت و تقليل فشار گاز،  هاي نفتي، ايستگاه خانه فاضلاب و مخابرات و برق، تأسيسات تلمبه

ها و تأسيسات خاص كه  ها و هرگونه سازه ها، سوئيچينگ هاي توزيع و انتقال برق، ديسپاچينگ پست
 . باشند  ويژه بوده و يا جهت تهديدات خارج از مقررات اين مبحث ميطراحي آنها مستلزم انجام مطالعات

 و (EMP)پذيري و مقابله با تهديدات الكترومغناطيسي   به منظور تأمين ايمني و كاهش آسيب -4
  .هاي معتبر مربوطه استفاده شود نامه گرافيتي و سايبري، بايد از مقررات و آئين

اي، حملات شيميايي و ميكروبي، برخورد مستقيم پرتابه به  ته تهديدات ناشي از انفجارهاي هس -5
 .باشد ها و تأسيسات، اغتشاشات الكترونيكي، تهديدات بيولوژيكي، مشمول مقررات اين مبحث نمي سازه

  
 ي ساختمان كاركرد پدافند غيرعامل در مقررات مل21-1-5ّ

برداري  در مراحل طراحي، اجرا و بهرهبايستي الزامات عمومي پدافند غيرعامل  در اجراي اين بند مي
مدنظر قرار گرفته و به منظور هماهنگ كردن كاركردهاي تخصصي در طراحي يك مجموعه، از 

  .استفاده شود) مهندس معمار(مهندس هماهنگ كننده 
  

   شهرسازي21-1-5-1
 علاوه بر ايجاد فضاهاي در طراحي شهرها و تعيين كاربري مورد نياز شهر و نحوه ارتباط آنها با يكديگر، بايد

وقفه فعاليتهاي ضروري و كاهش  مناسب براي حفظ جان مردم در مقابل تهديدها، امكان تداوم بي
 هاي تعيين الگوي مناسب شهرسازي، شبكه معابر مناسب و زيرساخت. پذيري شهر فراهم شود آسيب
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ها  ندمنظوره و كاربريشهري، توزيع مناسب جمعيت و خدمات مناسب آنان، بكارگيري عملكردهاي چ
  . باشد و چگونگي همجواري آنها براي اداره شهر در شرايط اضطراري بر عهده مهندسين شهرسازي مي

  :اي طراحي شوند كه اهداف زير حاصل گردد شهرها بايد بگونه
 پذيري مردم در برابر تهديدات  كاهش آسيب -1

  تأمين كاركردهاي چند منظوره شهري -2

 يت مديريت بحران شهرها در شرايط بحران تأمين قابل -3

  تضمين تداوم كاركردهاي ضروري مردم در شرايط بحران -4

  احتراز از وجود عملكردهاي پرخطر در شهر -5

  
   معماري21-1-5-2

در طراحي و اجراي فضاهاي داخلي ساختمان و نحوه ارتباط آنها با يكديگر و ارتباط ساختمان با 
اي براي حفظ جان افراد در مقابل مخاطرات و بهبود عملكرد سيستم در  ژهاطراف بايد امكانات وي

ها،  تعيين طرح هندسي بنا، موقعيت و ابعاد بازشو. پذيري آن فراهم شود شرايط تهديد و كاهش آسيب
بيني فضاي امن به صورت چند عملكردي براي هر ساختمان به عهده  ها و پيش نحوه دسترسي

  .باشد مهندس معماري مي
اي طراحي نمايد كه علاوه  ها را به گونه مهندس معماري بايد با توجه به كاربري بنا و نيازهاي آن، فضا

پذيري  بر كاربردهاي شرايط عادي بتواند در شرايط اضطراري موجب حفظ جان مردم و كاهش آسيب
  .  و مديريت بهينه در شرايط بحران گردد

  
   سازه21-1-5-3

ي ساختمان بر عهده در برابر بارهاي انفجاري مطابق مباحث مقررات ملّاي ساختمان  طراحي سازه
  . باشد مهندس محاسب مي

  
   تاسيسات21-1-5-4

هاي ناشي از پيامدهاي  جايگاه تاسيسات برقي و مكانيكي در پدافند غيرعامل جلوگيري از بروز آسيب
ليت مديريت بحران و تداوم و قاب... انفجار نظير نشت گاز، آب گرفتگي، خطرات برق، آتش سوزي، 

 . نظر قرار گيرد كاركردهاي ضروري بايد توسط مهندس تاسيسات مد
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    ها بندي ساختمان گروه 21-1-6
 بر مبناي نوع كاربري آن، تعداد ساكنين يا شاغلان درون ساختمان، ارزش ها در اين مبحث ساختمان

  :شوند روه اهميتي تقسيم بندي ميهاي داخل آن، مساحت بنا و تعداد طبقات به پنج گ سرمايه
  

  هاي با درجه اهميت ويژه  ساختمان : 1گروه 
هاي كليدي و مرتبط با امنيت ملي و اركان  ها محل استقرار افراد و يا انجام فعاليت اين ساختمان

گانه،  هاي مربوط به مقام معظم رهبري، روساي قواي سه ساختمان: باشند؛ مانند حاكميتي كشور مي
 نگهبان، مجمع تشخيص مصلحت نظام، شوراي عالي امنيت ملي، فرماندهي مديريت بحران شوراي

سپاه پاسداران انقلاب اسلامي، (ي، فرماندهي و ستاد كل نيروهاي مسلح، فرماندهي و ستاد كل ملّ
ي، هاي نظامي، انتظامي و امنيت ملّ ، قرارگاه)ارتش جمهوري اسلامي ايران و نيروي انتظامي

هاي  هاي اطلاعات، كشور، دفاع، امورخارجه، بانك مركزي، ساختمان هاي اصلي وزارتخانه ساختمان
هاي مخابراتي و ارتباطي،  مركز و مراكز ضبط و پخش ويژه صدا و سيماي جمهوري اسلامي، برج

 . تختخواب500هاي بيش از  هاي مسكوني، تجاري، اداري بيش از بيست طبقه و بيمارستان برج

  
  هاي با درجه اهميت بسيار زياد  ختمانسا : 2گروه 

هاي  ساختمان: باشند مانند هاي اصلي كشور مي ها محل استقرار افراد و يا انجام مأموريت اين ساختمان
هاي مسكوني چهارده الي بيست طبقه، مخازن آب و تأسيسات وابسته،  ها، برج اصلي وزارتخانه

فرماندهي هاي صد الي پانصد تختخواب، مركز فرماندهي و مديريت بحران كشور، ساختمان  بيمارستان
مراكز توليد محصولات كشور مانند فولاد، نفت، ) سپاه و ارتش، نيروي انتظامي در استانها(و ستاد 

هاي با بيش از پنجاه هزار نفر ظرفيت، مراكز خريد و فروش تجاري  پتروشيمي، گاز، سيمان، ورزشگاه
   .هاي مسكوني و صنعتي يا عملكرد فراشهري مجتمع

  
  با درجه اهميت زياد هاي  ساختمان : 3گروه 

باشند  هاي توليدي، اداري، تجاري و سكونت مي ها محل استقرار، مراجعه و انجام فعاليت اين ساختمان
 هاي طبقه، مراكز فرماندهي و مديريت بحران استان، بيمارستان13 الي 9هاي مسكوني  مانند ساختمان

 نفر، مركز خريد و فروش با عملكرد هاي پانزده الي پنجاه هزار  تختخواب، ورزشگاه100 الي 50
  .هاي مركزي هاي اداري و دولتي و خصوصي در سطح استان، زندان  شهري براي ساختماناي منطقه
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  هاي با درجه اهميت متوسط  ساختمان : 4گروه 
: باشند؛ مانند  فعاليت مسكوني، اداري، تجاري و توليدي مي وها محل استقرار، مراجعه اين ساختمان

هاي به   طبقه، مراكز فرماندهي و مديريت بحران شهرستانها، ورزشگاه8 الي 4هاي مسكوني  نساختما
هاي دولتي،  ظرفيت پانزده هزار نفر، سينما، تئاتر، مراكز نگهداري اسناد، آمار و اطلاعات، دستگاه

 50ت هاي تا ظرفي ها، مدارس، مساجد با ظرفيت بيش از يكصد نفر، بيمارستان و كلينيك دانشگاه
هاي اداري، دولتي، خصوصي در   شهري براي ساختماناي تخت، مراكز خريد و فروش با عملكرد ناحيه

  .سطح شهرستان
  

  هاي با درجه اهميت كم  ساختمان : 5گروه 
: باشند؛ مانند  فعاليت، مسكوني، اداري، تجاري و توليدي مي وها محل استقرار، مراجعه اين ساختمان

اي   سه طبقه مسكوني، اداري، تجاري، مراكر خريد و فروش و عملكرد محلههاي يك الي ساختمان
  .ها شهري، درمانگاه

  .باشند  مشمول مقررات اين مبحث نمي5 و 1هاي گروه   ساختمان:تبصره
  

  بارهاي ناشي از انفجار21-1-7

عيت، انفجار  در اين مبحث نوع انفجار از حيث منبع توليد، انفجار شيميايي و از حيث موق21-1-7-1
  .باشد خارجي در سطح زمين مي

گردد از نوع فشار   نوع بارهاي وارد بر سازه ناشي از انفجار كه در اين مبحث بررسي مي21-1-7-2
  . باشد امواج مستقيم و فشار امواج بازتاب مي

بندي  هاي مهم حسب مورد مشمول گروه ها و شريان  كليه مراكز و تأسيسات و ساختمان21-1-7-3
  .باشند  اين مبحث مي6-1-21ندرج در بند م

 تعيين بارهاي انفجاري و نحوه توزيع آن در ارتفاع ساختمان بايد مطابق با ضوابط مبحث 21-1-7-4
  .ي ساختمان صورت گيردششم مقررات ملّ
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  تعاريف21-1-8

 انفجار 

o ت انجام واكنشي است كه در آن نرخ سوختن مواد با سرعتي به مراتب بيشتر از سرعت صو
شود كه در نتيجه آن گراديان دما و فشار بسيار بالا ايجاد و موج شوك بلافاصله توليد و با مي

 . شودسرعت بسيار بالا منتشر مي

 
 انفجار شيميايي 

o  انفجار ناشي از اكسيداسيون سريع عناصر سوختي موجود در تركيب ماده منفجره كه به همراه
انرژي گرمايي با حجم زيادي از محصولات داغ گازي اي  آزادسازي مقادير قابل ملاحظه

 .باشد مي

 
 انفجار در هوا  

o  انفجار در هواي آزاد و در فاصله قابل توجهي از بالاي سازه، كه امواج حاصل از آن به صورت
 .كند كروي و بدون هيچگونه برخورد و انعكاس به سازه اثر مي

  
 انفجار در سطح زمين  

o  كره با  نزديك به سطح زمين كه امواج حاصل از آن به صورت نيمانفجار در هوا و در فاصله
شود كه معمولاً آن را موج  زمين برخورد كرده و امواج حاصل از بازتاب با موج اوليه تركيب مي

 .گويند ماخ يا جبهه ماخ مي

  
 موج انفجار  

o اني فشار در شود، باعث افزايش ناگه انرژي زيادي كه در اثر انفجار در يك محيط گازي آزاد مي
موج انفجار به صورت شعاعي و با . گويند شود كه به اين فشار نامنظم موج انفجار مي محيط مي

سرعت كاهشي كه هميشه از سرعت صوت در محيط بيشتر است، از محيط انفجار انتشار 
 .يابد مي

 
 بازشوهاي خارجي 

o ندساز بخشهايي از ساختمان هستند كه سازه را به فضاي خارج مرتبط مي. 
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 غيرعامل پدافند  
o اي كه به كارگيري آنها موجب افزايش بازدارندگي، كاهش  مجموعه اقدامات غيرمسلحانه

هاي ضروري و تسهيل مديريت بحران در برابر  پذيري، ارتقاء پايداري ملي، تداوم فعاليت آسيب
 .گردد تهديدات و اقدامات نظامي دشمن مي

 
 پناهگاه 

o صي و كاربري خاص در مقابل انواع تهديدات، نسبت به مكاني است كه بخاطر طراحي تخص
هاي متعارف از درجه حفاظت به مراتب بالاتري برخوردار باشد و امنيت جاني و رواني ساختمان

 .بيشتري را براي افراد فراهم نمايد

 
 فضاي امن  

o معرض  دركمتر از انفجار ي ناشيبارها كه در مقابل اثرات گرددمي اطلاق فضائي به امن فضاي 
.  و مقاومت بيشتري برخوردار باشديمنيا از ي ساختمان فضاهاريسا به نسبتخطر قرار گرفته و 

 .گيرد برداري قرار  دو يا چند منظوره مورد بهرهصورت بهبايستي  المقدور مي فضاي امن حتي

 
  پراكندگي  

o هاي فعاليتها، تجهيزات، تاسيسات يا  گسترش، باز و پخش نمودن و تمركز زدايي ساختمان
اي از  پذيري آنها در مقابل عمليات دشمن به طوري كه مجموعه خودي به منظور تقليل آسيب

 .آنها هدف واحدي را تشكيل ندهند

 
 1هدف  

o جان كه در نظر است با توسل به عمليات نظامي، موجوديتي مشخص، اعم از جاندار يا بي
  .م گردد، تسخير شود يا تحت كنترل در آيدسياسي، اقتصادي يا رواني به آن صدمه زده شود، منهد

 
 هاي مسكوني مجتمع  

o بلوك 9 تا 2 طبقه به بالا و بيش از 4هاي ساختماني  هاي مسكوني با تعداد بلوك مجموعه 
 .شود مجتمع مسكوني ناميده مي

                                                 
1- Target 
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 فضاهاي دو يا چند منظوري  
o ي و بحران ناشي از هاي متفاوت از يك فضاي معين در شرايط عاد برداري عملكرد قابليت بهره

 .تهديدات دشمن

 
 تاسيسات ساختمان  

o از تاسيسات مكانيكي،  موردنيازشود كه انتظاراتبه سيستمها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي 
  .برقي و آسانسور را برآورده سازد

  
 تاسيسات مكانيكي ساختمان  

o اسيسات گرمايي، از تموردنياز شود كه انتظارات به سيستمها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي
 تاسيسات  وكشي گاز طبيعي ساختمانتعويض هوا و تهويه مطبوع، تاسيسات بهداشتي، لوله

 .سازداطفاء حريق را برآورده مي

  
 تاسيسات گرمايي، تعويض هوا و تهويه مطبوع  

o ي ساختمان به  مقررات مل14ّشود كه در مبحث به سيستمها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي
 .ه شده استآنها پرداخت

  
 تاسيسات بهداشتي  

o ي ساختمان به  مقررات مل16ّشود كه در مبحث به سيستمها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي
 .شودآنها پرداخته شده است و شامل تاسيسات آبرساني سرد و گرم و سيستم دفع فاضلاب مي

  
 كشي گاز طبيعي ساختمانلوله  

o ي ساختمان به  مقررات مل17ّود كه در مبحث شها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي به سيستم
كشي گاز طبيعي ساختمان، نصب وسايل گازسوز و نصب آنها پرداخته شده است و شامل لوله

 .شودهاي ساختماني ميدودكش
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 تاسيسات اطفاء حريق  
o سوزي آتش در محل آتش،شود كه با عمل اين تاسيساتها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي به سيستم 

 .ي به آن پرداخته شده است مقررات مل3ّشود و در مبحث  وش ميخام

  
  تاسيسات برقي ساختمان  

o ي ساختمان به  مقررات مل13ّشود كه در مبحث ها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي به سيستم
 .آنها پرداخته شده است

  
  آسانسور و پله برقي  

o ي ساختمان به  مقررات مل15ّ شود كه در مبحثها، تجهيزات و اجزايي اطلاق مي به سيستم
 .آنها پرداخته شده است

  
 سازيموازي  

o تعدد و چندگانه سازي در تجهيزات تاسيساتي. 

  
 يابيمكان  

o نصب تجهيزات تاسيساتي در مكانهاي مناسب و امن. 

 
 پراكندگي  

o هايي دور از يكديگر قراردادن تاسيسات مختلف و يا موازي سازي شده در مكان. 

  
 تاسيسات كم خطر  

o شود رابي و از كار افتادگي يك جزء تاسيساتي منجر به از بين رفتن كارايي همان عضو ميخ
 .ولاغير

 
 تاسيسات خطر آفرين  

o  منجر به ايجاد خطرات ديگر شامل نشت كه خرابي و از كار افتادگي يك جزء تاسيساتي
  .گرددگازهاي سمي، انفجارهاي متعدد و عوارض ديگر مي
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 معايب موقت  
o گويند و با وقفه در عملكرد جاري وسيله همراه غلب به آن اختلال يا عيب فني ميمعايبي كه ا

 . است

  
 معايب دايمي  

o شوند، شدت آسيب در حدي است كه توانايي معايبي كه با از كار افتادن وسيله مشخص مي
 .رودوسيله در انجام عملكرد مطلوب براي هميشه از بين مي

  
 حد شكنندگي  

o حمل يك وسيله در مقابل ضربه و ارتعاش و عبارت است از مقدار شتابي معياري براي ظرفيت ت
 . تواند تحمل كند و همچنان قابل استفاده باقي بماندكه وسيله مي

  
 يا بازشو با خم اضافي1دريچه پادري   

o شود كه اثرات انفجار روي مولد اي تعبيه مياي كه براي تهويه مولد در حال كار بگونهدريچه
 . كاهش دهداضطراري را

  
 مركز كنترل حريق  

o ها، كنترل هاي تخليه دود، ارتباط ساكنين، هشداردهندهمركزي براي كنترل عملكرد سيستم
  .باشدسوزي و تخليه افراد ميآتش

                                                 
1- Grill 
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   ملاحظات معماري21-2
  

  اتيكل 21-2-1

   غيرعامل افند رابطه معماري و پد21-2-1-1
رعايت ملاحظات پدافند غيرعامل در طراحي معماري به عنوان يك روش و ابزار قدرت دفاعي را بالا                 

 در  اثرات موج انفجار ناشي از بمباران هوايي نـه تنهـا بايـد            . برد و بنابراين رعايت آن الزامي است        مي
، منظـور گـردد،   )هـا و محوطـه   ساختگاه، ساختمان(هاي زيستي  ريزي كلان و طراحي مجتمع      برنامه

ترين حوزه مهندسي مانند جزئيات اجرايي و انتخـاب جـنس مـصالح سـاختمان                 بلكه بايد در جزئي   
 ارجانبه و متعادل بررسي شده و مورد ملاحظـه قـر   مانند روابط اجزا و اجزاي نما نيز به صورت همه

مفهـوم ذهنـي     (1مايه  براي ارائه طرح  . گيرد تا مجموعه پايدار و مقاوم در شرايط بحران حاصل گردد          
هـاي زيـستي    غيرعامـل را در طراحـي مجتمـع   ) دفاع(بايد ملاحظات پدافند  ) 2به صورت طرح اوليه   

  . در نظر گرفت) مسكوني و غيرمسكوني(
  

  محوطه طراحي حظات ملا21-2-2
ي داخل ها پناهگاه به افراد و مطمئن عيسر تيهداس اصول پدافند غيرعامل،  بر اسامحوطهطراحي 
 از خارج افراد آوار بر سر زشي راز ي جهت كاهش خطرات ناشيداتي تمهاتخاذ وساختمان و خارج 

بدين . باشد يم ها  ساختمانيري كاهش خطرپذي اقدامات امداد و نجات برالي تسهساختمان،
محوطه در  طراحي غيرطبيعي ضروري است كه تهديدات و خطرات امع از جارزيابي اساس برمنظور 
 محوطه مختلف طراحي هاي جنبه بخش اين .، انجام گيردپذيري آسيب و خطرپذيري كاهشجهت 

                                                 
1- Concept 
2- Sketch 
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 در  انسانحفاظت و امنيت جهت آنها اعمال كه را خاصي ويژگيهاي از برخي و كند ميرا مشخص 
  .دهد يم ارائهضروري است را  تهديدات برابر

  
 ساختمان جانمايي 21-2-2-1

، ضـروري اسـت از      3 و   2هـاي مـسكوني گـروه         هاي مسكوني و ساختمان      در مجتمع  21-2-2-1-1
  . ها در يك محدوده فضايي و كالبدي خودداري گردد ها و فعاليت تمركز افراد، سرمايه

رهاي دسترسـي    به منظور كاهش خطر ريزش آوار در مسير امدادرساني، پهناي مسي           21-2-2-1-2
1 ابربر حداقلبايستي  مي) معبر(به ساختمان 

3
  .باشد ساختمان ارتفاع 

  
  باز فضاهاي 21-2-2-2
 مبلمـان شـهري و داخـل سـاختمان         فـرم كليـه عناصـر      از دار  تيـز و گوشـه     هاي لبه 21-2-2-2-1
تـوده   (هـا لبـه  زاويـه  منظور بدين. شود استفادهگوشه   و گرد  نرم هاي فرم از حذف شده و     بايست  مي

حـدود   تـا )  يا عناصر و تجهيزات نوك تيـز       اي ميله حفاظ گلدان، سكو، نما،  آب، آب  جوي ، ساختمان
  . راست گوشه باشدنبايد  از كف محل استقرار، متر سه ارتفاع

، محل مناسبي در محوطه     2ه  هاي مسكوني گرو    هاي مسكوني و ساختمان      در مجتمع  21-2-2-2-2
  . براي فرود بالگرد در شرايط اضطراري به منظور امدادرساني لحاظ گردد

 و  3 و   2هاي مـسكوني گـروه        هاي مسكوني و ساختمان      محوطه فضاي باز در مجتمع     21-2-2-2-3
هـاي    بايست داراي وسعت و امكانات فضايي كافي براي شرايط اضطراري مانند انجـام فوريـت                ، مي 4

  .آوري فوت شدگان احتمالي و استقرار مجروحان باشد پزشكي، فضا براي جمع
 

 ها ورودي 21-2-2-3

 باشد خروجي  دوو ورودي دو داراي حداقل بايد، 3 و 2هاي مسكوني گروه    ساختمان 21-2-2-3-1
 جهـت خروجـي اضـطراري اسـتفاده         بحراني مواقع در و باشد فعال آنها از يكي عادي شرايط در كه
  .دگرد

هـاي    هاي مـسكوني و صـنعتي و سـاختمان           براي شهرك  اضطراري هاي ورودي ابعاد 21-2-2-3-2
 و آن را   شـود  بينـي   بحران پيش  زمان متناسب با حجم تردد سواره و پياده در          ديبا،  3مسكوني گروه   

از   كننـده  تابع عرض، تعداد، جهت حركت، نوع وسايل نقليه امدادي عبورمذكورابعاد  . تسهيل نمايد 

www.mirjalili.net



   ملاحظات معماري  21-2

15 

 لحـاظ  از موعـه مجموردنظر  خسارات و ميزان خودكفايي     ميزاناين جزء فضا و نيز وسعت مجموعه،        
 . خواهد بودامدادي امكانات

، 3هاي مسكوني گـروه   هاي مسكوني و صنعتي و ساختمان       در شهرك  ها ورودي طرح 21-2-2-3-3
 و بـه سـرعت      نشود سواره دسترسي انسداد موجب كامل، تخريب صورت در كه باشد اي گونه به بايد

 . قابل ترميم باشد

  
  دسترسي مسيرهاي 21-2-2-4

 به نحوي طراحي شوند كه عـلاوه بـر بـه حـداقل رسـاندن                 بايد  دسترسي مسيرهاي   21-2-2-4-1
 رسـانده و حركـت را تـسهيل    تداخل ميان حركت عابرين پياده و وسايل نقليه، كارايي را به حداكثر           

  .نمايند

مـسيريابي هنگـام     كـه  باشـد  اي گونـه  بـه  درون محوطه بايد   عناصر و ها لبه طراحي 21-2-2-4-2
 .تسهيل شود حركت اضطراري افراد

. شـود  دسترسي مسيرهاي كامل انسداد موجب نبايد آوار ريزش شرايطي هيچ تحت 21-2-2-4-3
  .است آن بين باز فضاي به  ساختمانيتوده ارتفاع نسبت تابع محدوده اين
 پنـاه  جان عنوان به يك رديف فضاي سبز       بايستي  سواره و پياده   يرهايسمتداد م  ا در 21-2-2-4-4

 . شود ايجاد  موج انفجارجذب قابليت شيافزا جهت

 جمعيت بيش  و3 و  2گروه  هاي   جموعهمداخل   رو سواره  مسيرهاي شبكه طراحي در   21-2-2-4-5
 ايجـاد   سراسـري دسترسي   حداقل يك مسير دسترسي سواره با عرض زياد و با پوشش          از يكصد نفر    

 در برابر خطر انسداد بر اثر ريزش آوارهاي ساختماني مـصون            ، از وقوع سانحه   پس شرايطتا در   شود  
 . بماند

 محـدود  عوامـل  و فضاي بـاز بايـد موانـع و           محوطه در رو پياده سيرهايم طراحي در   21-2-2-4-6
 . دده و حركت سريع تسهيل شوش حذف ،خطر ازفرار كننده 

 سـريع  حركت،  بحران موقع در تا و داراي موانع مزاحم باشد       ناهموار نبايد معابر كف 21-2-2-4-7
 . پذير باشد امكان  از خطرفرار و) دويدن(
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 محافظ ديوارهاي و ها پناه جان 21-2-2-5

 نـسبتاً  و كوچـك  هـاي  فرورفتگي و ها تپه گيري از عوارضي مانند      بهره باز فضاهاي در 21-2-2-5-1
  وبـازي ماننـد    (عـادي  شـرايط  در انتظـار  مـورد  هاي فعاليت تأمين برايارتقاء محيط    ضمن متعدد،
 . گردد  منتهي ميآني هاي پناه جان گيري شكل براي متعدد هاي لبه ايجادبه ، )نشستن

 بايد خارج از محـدوده ريـزش آوارهـاي سـاختماني تعيـين        ها پناه جان استقرار محل 21-2-2-5-2
 . شود

   . و پراكنده در محوطه ايجاد گرددكم ظرفيت با هايي پناه جان 21-2-2-5-3
 لبـه . شـوند  ايجـاد  مجموعـه  داخلـي  هاي دسترسي تمام مسير امتداد در ها پناه جان 21-2-2-5-4

هـاي   هـاي طـولي، زمـين      ها و باغچـه    هايي از قبيل گلدان      داراي برآمدگي   بايد ها پناه جان اين فوقاني
  .شدبا... بازي و سطوح سبز و 

  
 محوطهدر  شيبراه  پله وطراحي 21-2-2-6

  :باشد زير صورت به بايد راحتي و ايمني حفظ براي باز فضاي در پله ابعاد 21-2-2-6-1
 .باشد متر 5/1 حداقل پله  عرض-

  .انتيمتر باشد س17  پله حداكثرارتفاع  -

 .  سانتي متر باشد30 حداقل كف مفيد پله  -

 همزمان و سريع خروج براي شيبراه عرض. باشد درصد 5 از بيش ايدنب شيبراه شيب 21-2-2-6-2
  . نباشد متر 8/1 از كمتر نفر دو
  

  معابركف حوسط مصالح 21-2-2-7

 ماننـد  (اسـت  دشـوار  آنها روي بر حركت كه سطوحي ايجاد در مسيرهاي حركتي از      21-2-2-7-1
  .دداجتناب گر) چسبنده و گلي سطوح يا نرم و خشك ماسه و شن سطوح

 بتنـي  قـائم  هـاي  لبه . باشد  در برابر انفجار   مقاومبايد   ها پناه جان جداره مصالح جنس 21-2-2-7-2
 .اند جمله اين از كنند مي فراهم را درازكش امكان فقط كه كم ارتفاع باحتي 

  .شدبا آجدار و سخت زبر، جنس از بايد شيبراه كف مصالح 21-2-2-7-3
 
  

www.mirjalili.net



   ملاحظات معماري  21-2

17 

معماري  يطراح 3- 21-2  
 ساختمانحجم  يطراح 21-2-3-1

طبقه، فرم ساختمان بايستي بـه صـورتي باشـد كـه در      6هاي بيش از  در ساختمان 21-2-3-1-1
  صورت آسيب ديدن، آوار آن باعث مسدود شدن دسترسي به ساختمان نگردد. 

اي طراحـي   هاي مجاور خيابان اصلي شهر بايستي به گونه فرم) كلي ساختمانشكل ( 21-2-3-1-2
   در صورت تخريب سبب مسدود شدن معبر اصلي نگردد.شود كه 

  
  عناصر الحاقي 21-2-3-2

   باشد.  مجاز نمي  ساختمان نمايدر  سست الحاقي عناصربكارگيري  21-2-3-2-1
 در نماي ساختمان مجاز نيست.  مهار نشده ةشكنند و سست عناصر ازاستفاده  21-2-3-2-2

با ايجاد سقف و يا هرگونه ، بايد 3و  2هاي گروه  ورودي ساختمان در ساختمان 21-2-3-2-3
 . شود سازي ايمن و محفوظبرابر ريزش آوار،  در مقاومل ئحا

 
  خارجي ساختمان  جداره 21-2-3-3
 سطح در و بيروني محيط درها  وسيع و نيز پنجره شكننده و سست عناصربكارگيري  21-2-3-3-1

  .باشد ها ممنوع مي اختماندر س شده و تجهيزات نصب بام ، ساختمان نماي
  شيشه هر بازشو بايد مقاوم باشد.  ،ها در كليه ساختمان 21-2-3-3-2
 اتصال ديوارهاي خارجي به سازه بايد كاملاً مستحكم باشد.  21-2-3-3-3

  
  فضاها  ريسابا امن  فضايرابطه  21-2-3-4
 فضاها رياز سا بايد ساختمان ،امن فضاهاي عملكرديـ  فضايي برنامه كلي طرح در 21-2-3-4-1

  و ايمن باشد مجزا  كاملاً
   .رنديگ قرار پلان در محدوده مركزي ديبا طبقه هر در امن يفضاها 21-2-3-4-2
  

   مسيرهاي حركت 5- 21-2-3
ي راهروهابا  خطي طرح فضاهاي يطراح از، بايستي 2هاي گروه  در ساختمان 21-2-3-5-1
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 . شودطولاني و مستقيم اجتناب 

 متوالي داخلي و هاي درب، بايد ديوارهاي هال ورودي و نيز 2هاي گروه   در ساختمان21-2-3-5-2
  . اجرا شده و روبروي هم نباشند رمتقابليغخارجي به صورت 

ساير الزامات با رعايت  ،3 و 2هاي گروه   ورودي در ساختمان طراحي فضاهايدر 21-2-3-5-3
  .گردد جاديا  فيزيكيمانعجهت جلوگيري از موج انفجار، بايد  معماري،

  
  نماي جداره خارجي ساختمانطراحي 21-2-3-6

هاي بزرگ، به شرط رعايت تمهيدات  ، استفاده از پنجره3 و 2هاي گروه  براي ساختمان 21-2-3-6-1
  . باشد ضروري مقاومت در برابر انفجار، بلامانع مي

. شود صفحات نورگذر نشكن توصيه مي از استفادهو سقف نورگير  امن يفضاها براي 21-2-3-6-2
  . المقدور از اين نوع مصالح استفاده شود ، حتي3 و 2بعلاوه در ساختمانهاي گروه 

  
  پنجرهمهاربندي و قاب طراحي 21-2-3-7

پنجـره در برابـر انفجـار،    ، به جهت مقاومت و پايـداري  3 و 2هاي گروه   در ساختمان  21-2-3-7-1
  :بايستي داراي شرايط زير باشد پنجره مي

  . ساختمان مهار گردد ها به سازه چهارچوب -
مـشروط بـه اسـتفاده از نگهدارنـده مجـاز           ) اي  موزاييك شيشه (اي    استفاده از بلوكهاي شيشه    -

  . باشد مي
 تـر   كوچـك  يجـزا ا بـه  پنجـره،  هاي قاب توسط دي با شهي ش كپارچهي بزرگ و    قطعات 21-2-3-7-2
  .شود ميتقس

  
 بازشوها ساير21-2-3-8

 جـداره  يبازشوها ديگر و ها  كركره ها، بدر، مهاربندي   3 و   2هاي گروه      در ساختمان  21-2-3-8-1
  .اي باشد كه استحكام كافي در برابر انفجار تأمين گردد گاهي بايد به گونه  به سازه تكيهخارجي

 بايد  ي نصب شده در پوسته خارجي ساختمان      ها بدر،  3 و   2هاي گروه      در ساختمان  21-2-3-8-2
  . را تحمل نمايندآن  ناشي ازفشار،  به هنگام انفجارنيز بايدها   دربچارچوب وبه سمت خارج باز شوند 

در ) عقب نشيني (شوند بايستي تمهيدات لازم       هايي كه به معابر عمومي باز مي         در ساختمان  :تبصره
 . نظر گرفته شود
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چـارچوب  هـاي اهميـت سـاختمان، بايـستي         ، براي همه گروه    افزايش مقاومت  جهت 21-2-3-8-3
 .  پر شودمصالح محكمبا ي خارجي با كلاف متصل و همه ها بدر

 
  اي  ي و عناصر غيرسازهبند غهيت 21-2-3-9
 اجزا غير باربر جدا كننده اعم از ديوار، سقف و كف كـاذب بايـستي طـوري طراحـي                    21-2-3-9-1
از اين رو بايستي موارد زير در نظـر  . دن برابر موج انفجار سبب افزايش تلفات انساني نشو    د كه در  نشو

 :گرفته شود

  .عدم استفاده از مصالح برنده مانند شيشه  -
  .عدم كاربرد وسايل سنگين در سقف مانند يونيت هيتر   -
  .عدم استفاده از شيشه در سقف كاذب   -
  .شونده به سازه ساختمانهاي جدا ديوارهاتصال و مهار    -

 
    و پلكانآسانسور 21-2-3-10

 و  دود انتقال موج انفجـار،      از تا گرفته شود    نظر در يداتيتمه ديبا آسانسور مورد در 21-2-3-10-1
 .شود يريجلوگ ها و راهروپلكان به يرسان بيآس و آسانسور چاه قيآتش از طر

 در صورت نفوذ    تا فاصله داشته باشد     پلكان از  به تشخيص طراح   ديبا آسانسور   هلچا 21-2-3-10-2
 .باشد محفوظ پلكانموج انفجار به آسانسور، 

 با محورهـاي   آسانسور چند به محور   كدر ي  آسانسور ديبا بلند مرتبه    ي ساختمانها در 21-2-3-10-3
 ايه ـ  اين بند براي ساختمان   . ند نك عمل دودكش مانند شده و    شكسته آسانسور چاه تا شود   ليتبد متفاوت

 . الزامي است2با اهميت درجه 

هاي گروه    در ساختمان ) در بالاي چاه آسانسور   ( كلاهك بام اتاق تاسيسات آسانسور       21-2-3-10-4
 .، بايد مقاومت كافي در برابر موج انفجار را دارا باشد3 و 2

 ، جهت تخليـه اضـطراري بايـد       3 و   2هاي بلند مرتبه با درجه اهميت          در ساختمان  21-2-3-10-5
  . بيني شود بالابرهايي در جدارهاي خارجي ساختمان پيش
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  فضاهاي امن 21-2-4
  امن فضاي تعريف 21-2-4-1
 مختلف در زمـان     ي ساختمان با عملكردها   كي ي از فضاها  ي بخش اي تمام   امن يفضا 21-2-4-1-1

 دي ـبا و كند ي م ني تام داتي افراد را در مقابل تهد     ي و حفاظت جان   يمني ا ،يداتيصلح است كه با تمه    
  :باشد داراي شرايط زير

  .ايمن در برابر فروريزش آوار   -
  .آن از يناش يهابيو آسمقاوم در برابر موج    -
  .هيثانو يها تركشمقاوم در برابر    -
 . به داخل آنغبار و دود نفوذ داراي حداقل   -

 سـطح  از بالاتر درجه كي حداقل ديبا ،ساختمان هر در امن يفضا يبرا فوق   طيشرا 21-2-4-1-2
 .تأمين گردد ،ساختمان آن انتظار مورد عملكرد

 ماننـد  يعمـوم  يفـضاها  از يقـسمت  توانـد يم ـ امـن  يفـضا  بزرگ، يساختمانها در 21-2-4-1-3
 يواحـدها  ري ـنظ كوچـك  يسـاختمانها  در و باشـد  نمازخانـه   و فروشگاهتالار اجتماعات،    كتابخانه،

 بدون مجاورت به خارج     منينش از يقسمتاتاق اندروني و يا     يك   مثلاً آن از يكوچك بخش ،يمسكون
  .شود گرفته نظر در امن يفضا عنوان به تواند يمهاي خارجي  و بدون اشراف مستقيم به پنجره

  
  امن يفضا  جانمايي21-2-4-2
 لذا. باشد داشته فاصله انفجار موج اب ميالامكان از برخورد مستق    ي حت دي امن با  يفضا 21-2-4-2-1
 كي ـ حداقل جداره خارجي    تا كه رديگ قرار ساختمان فضاها و در مركز ثقل       ري سا ني در ب  است زملا
هـا و      در هر ساختمان راهروهـاي داخلـي اتـاق         .باشد عنوان مانع وجود داشته      به ي داخل واري د فيرد

 . توانند داشته باشند انبارها و ساير فضاهاي مشابه، اين عملكرد را مي

 .گردد استفاده آن انفجار در اطراف برابر در محافظ جداره از دي امن باي فضاي طراحدر 21-2-4-2-2

 در و يراحت ـ بـه  خروج راه به يدسترس باشد كه    يا گونه به ديبا امن يفضا  جانمايي 21-2-4-2-3
  .شود حاصل تيامن
 

  يداخل ياعضا و مصالح 21-2-4-3
 زاني ـكـاهش م  جهـت    اسـتحكام نظـر    مناسـب از     ناني اطم بي با ضر  ي از مصالح  دي با امن يفضا در

   .دار، شكننده و ناپايدار استفاده نشود  لازم است از مصالح و اجسام تيز، لبه.شود استفاده هيثانو يها تركش
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  امن يفضا يطراح الزامات 21-2-4-4

  .شود  محاسبه مي1-2-21 مطابق جدول  ساختمان كاربري فضاي امن بر اساس رفيتظ
 

   ساختمان كاربري ي امن بر اساسفضا رفيتظ 1-2-21 جدول
  فضاي امن  ساختمان يكاربر
  موجود هاي تخت كل تعداد به  درماني مراكز و ها بيمارستان
  در هر واحد مسكوني به تعداد افراد  )يخصوصپناهگاه  (مسكوني
  موجود هاي تخت كل تعداد به  ها مسافرخانه و ها هتل

  كاركنان تعدادكل   تجاري و اداري مراكز

1  بزرگ فروشگاههاي
8

  فروشگاه زيربناي كل سطح 

  -  آن مانند و حسينيه مسجد،
  -  )رستوران و سينمامانند  (عمومي اماكن

1  نمايشگاه و انبار
1 0 0

  زيربنا كل سطح 

  
 بخشاين   الزامات با ديبا يعملكرد سطوح تمام در ساختمان فرار يرهايمس هيكل است ذكر به لازم

 هـر  يبـرا  ازي ـن مـورد  امن يفضا مساحت جزو فضاها نيا ليو شوند يطراح) امن يفضا ملاحظات(
  .گردد محاسبه نمي ساختمان

  
 پناهگاه 21-2-5

بمبــاران (گــردد كــه در مقابــل تهديــدات متعــارف  پناهگـاه بــه مكــان اســكان مــوقتي اطــلاق مــي 
معمـولي از ايمنـي و پايـداري بـه مراتـب بـالاتري برخـوردار              هاي    ، نسبت به ساختمان   )غيرمستقيم

  .  تأمين گردد2-2-21بايستي براساس جدول  پناهگاه موردنياز هر ساختمان . باشد مي
  

   درجه اهميت پناهگاه21-2-5-1

  :گردد ها با توجه به عوامل زير تعيين مي درجه اهميت پناهگاه
 درجه حفاظت مورد نظر   -

  مبنا نوع تهديدات   -
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  اهميت عملكردي پناهگاه  -

  موقعيت مكاني پناهگاه  -

 
  پناهگاه انواع 21-2-5-2

ها با توجه به درجه حفاظت، نحوه عملكرد، مكان استقرار و مدت اقامـت بـه انـواع مختلـف                     پناهگاه
  :شوند بندي مي طبقه

 
 ها از نظر درجه اهميت  بندي پناهگاه  گروه21-2-5-2-1

 هـاي   سـلاح  تـركش  و مـوج  اصـابت  ،هـا   سـلاح  مختلـف  اثرات مقابل در :درجه يك   هاي   پناهگاه  -
 مقاومـت  انفجـار  نقطـه  فاصـله  و سلاح قدرت به توجه با اتمي هاي سلاح تشعشع و حرارت،  متعارف
 مقاومتهاي اتمي نيز   و صلاحشيميائي  وسمي گازهاي نفوذ برابر درو  شده هوابندي و داشته كافي
 .باشد ين نوع پناهگاه خارج از ضوابط اين مبحث ميطراحي ا. نمايد مي

 اثرات مقابل در ولي بوده مقاوم متعارف هاي سلاح مختلف اثرات مقابل در  :دو درجه هايپناهگاه  -
براي طراحي اين نوع پناهگـاه عـلاوه بـر ضـوابط ايـن              . باشند نمي مقاوم شيميائي و اتمي هاي سلاح

 .ري به سازه پناهگاهي نيز بايد در نظر گرفته شودمبحث برخورد مستقيم گلوله انفجا

. دارنـد  متعارف قابليـت مقاومـت       هاي سلاح تركش و موج مقابل در فقط :درجه سه    هايپناهگاه  -
  . براي طراحي اين نوع پناهگاه بكارگيري ضوابط اين مبحث به تنهايي كافيست

 
 از نظر نوع عملكردها   بندي پناهگاه  گروه21-2-5-2-2

توانند به صورت فـضاهاي تـك منظـوره بـا            ها با توجه به نوع عملكرد در زمان صلح مي          نواع پناهگاه ا
. عملكرد خاص پناهگاه، يا فضاهاي چند منظوره كه در زمان صلح عملكردهاي ديگري دارند، باشند              

ايـن  بـا   . الامكان فضاهاي پناهگاهي به صورت چند منظوره در نظر گرفته شوند           شود حتي  توصيه مي 
جهت حفاظت بيشتر در مقابـل تهديـدات مختلـف، بايـد عـلاوه بـر                 1هاي گروه    حال در ساختمان  

  . فضاهاي پناهگاهي چند منظوره، فضاهاي خاص پناهگاهي با درجه مقاومت بالاتر نيز احداث شوند
  

 ها از نظر مدت زمان اقامت  بندي پناهگاه  گروه21-2-5-2-3

هاي بسته و در محيط حفاظت  كه افراد داخل پناهگاه با دربمدت زمان اقامت، طول مدتي است 
در مورد حوادث اتفاقي صنعتي . شده اقامت دارند كه بين چند ساعت تا چند روز متفاوت است
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 ساعت است و 24 ساعت و در زمان جنگ معمولاً بيش از 24خارج از ساختمان اين مدت كمتر از 
مدت و بلندمدت تقسيم نمود  اه را به صورت اقامت كوتاهتوان هدف از ايجاد پناهگ بدين ترتيب مي

با اين حال توصيه . كه در پناهگاههاي بلند مدت الزامات سطوح فضاها و لوازم راحتي بيشتر است
ها به نحوي باشد كه قابليت عملكرد در زمان تهديدهاي  ريزي و طراحي پناهگاه شود كه برنامه مي

  .تر را داشته باشند طولاني
  

 هاي اختصاصي و عمومي  پناهگاه21-2-5-3

هاي اختصاصي به ساكنان و افراد حاضـر در سـاختمان مـشخص و كـاربري                  پناهگاه 21-2-5-3-1
خاص آن اختصاص دارد و ظرفيت آن با توجه به جمعيت آنها و ميزان حفاظت آن براسـاس ميـزان                    

 .شود اهميت آن كاربري در نظر گرفته مي

ي در سـطح شـهر جهـت حفاظـت و اسـتفاده عمـوم مـردم در برابـر               پناهگاه عمـوم   21-2-5-3-2
شود كه عمدتاً از ظرفيت بيشتر متناسب با مكـان احـداث آن و               تهديدات مختلف در نظر گرفته مي     
 . درجه حفاظت بالاتر برخوردار است

بايـستي بـصورت دو يـا چنـد           المقـدور مـي      به منظور صرفه اقتصادي، پناهگاه حتـي       21-2-5-3-3
  . باشدمنظوره

 
   پناهگاه  جانمايي21-2-5-4

  :گيرند قرار توجه مورد زير فني و ايمني موارد بايد جهت جانمايي
جانمـايي   سـاختمان  مختلـف  بخـشهاي  به ممكن فاصله نزديكترين در بايد پناهگاه 21-2-5-4-1

  .گردد
 بـه  وجـه تبـا    (ممكـن  فاصـله  ترين  كوتاه بودن دارا ضمن پناهگاه به دسترسي مسير 21-2-5-4-2

زيادي   فاصله پناهگاه ورودي مسير و ساختمان بين نبايد همچنين و بوده امن مسيري بايد) شرايط
 .باشد داشته وجود

 فـضاي  ياطبقه   (شود ساخته خاك روي بر مستقيماً و طبقه ترين تحتاني در همواره 21-2-5-4-3
  ).باشد نمي مجاز آن زير در خالي

اهگاه بايد از مقاومت كافي در برابر اصابت تركش مـوج انفجـار             هاي خارجي پن    جداره 21-2-5-4-4
 .برخوردار باشند
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 مانند فـضاهاي تاسيـساتي قـرار        ساختمانپذير   آسيب هاي بخش از دور پناهگاه بايد    21-2-5-4-5
  .گيرد

 
   ظرفيت پناهگاه  21-2-5-5
 خـصوص  به و اماكن همه در پناهگاه احداث امكان عدم لحاظ به كه  پناهگاه تيظرف 21-2-5-5-1

فاصـله  ( پناهگـاه  حـوزه  شـعاع  و محـدوده  بررسـي  اساس بر ديبا شوند، يم احداث مسكوني يبناها
  .گردد نييتع موردنظر محدوده تيجمع و پناهگاه مجاز ظرفيت حداكثر و) آن به افراد دسترسي

 و مراجعـه    كننـده  اسـتفاده  افراد تعداد و ساختمان يكاربر براساس پناهگاه ظرفيت 21-2-5-5-2
  .گردد يم نييتع 2-2-21 طبق جدول آن از كننده

هاي دو يا چند منظوره  توانند داراي كاربري بيني شده براي پناهگاه مي  فضاهاي پيش21-2-5-5-3
  . شامل نمازخانه، كتابخانه، پاركينگ و پناهگاه نيز باشند

  
   ساختمان كاربري اختصاصي بر اساس پناهگاه ظرفيت 2-2-21 جدول

  پناهگاه ظرفيت  ساختمان ياربرك

1  درماني مراكز و ها بيمارستان
3

  كاركنان كلتعداد 

1   مسكوني
3

  ساختمان افراد تعداد

1  ها مسافرخانه و ها هتل
3

  موجود هاي تختتعداد 

1  تجاري و اداري مراكز
3

  كاركنان عدادت

1  بزرگ فروشگاههاي
10

  فروشگاه زيربناي كل سطح 

1  آن مانند و حسينيه مسجد،
3

  كدام هر  جمعيتيظرفيت

1  )رستوران و سينمامانند  (عمومي اماكن
3

  ها صندلي تعداد 

1  نمايشگاه و انبار
150

  زيربنا كل سطح 
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   پناهگاه  مشخصات21-2-5-6
 و  در شرايط بحـران    مدت بلند اقامت عملكردي نيازهاي يجوابگو بايد، پناهگاه اندازه 21-2-5-6-1

  .باشد قبول قابل ييكارا با و فضا حداقل در افراد شده ريزي برنامه و روزمره هاي فعاليت انجام
 30/2و در بخـشهاي اقـامتي        متر 10/2  بايد در راهروها   پناهگاه مفيد ارتفاع حداقل 21-2-5-6-2

  .متر باشد
 نظر در هاي اقامتي  در بخشمربع متر 1 نفر هر براي فيد مورد نيازم مساحت حداقل 21-2-5-6-3

  .شود گرفته
  .است متر 2 ارتباطي راهروهاي و متر 3 بخش اقامتي در مفيد عرض حداقل 21-2-5-6-4
 ارتفاع پناهگاه و سطح مورد نياز براي هر نفر بايد به صورتي باشد كه حداقل                انتخاب 21-2-5-6-5
 .  مترمكعب حجم فضا براي هر نفر تأمين شود5/2

  و هـا   سـرويس  ،)بـراي هـوادهي    (سيـسات ات اتاقهـاي  شامل پناهگاه فضاهاي مجموع 21-2-5-6-6
 .گردد مي تلقي كلي حجم عنوان به... و) اهگاهبراي فيلتر ورودي به پن( هوابندها

 10تا مترمربع و بيش از آن    3 نفري   25سيسات تهويه در پناهگاه     ا لازم براي ت   سطح 21-2-5-6-7
 .شود  نيز در نظر گرفته مترمربع

هاي اضطراري در     هاي فرار و خروجي      بايستي دريچه مقاوم براي محافظت ورودي راه       21-2-5-6-8
 .باشد  سانتيمتر مي60×80اندازه آن معمولاً . دنظر گرفته شو

 .ها و كف اجتناب گردد هاي تيز در جداره  از لبه21-2-5-6-9

مناسـب  ) پوشـش (بايستي داراي يك لايه        متر مي  2هاي اقامتي تا ارتفاع        در بخش  21-2-5-6-10
 .بيني شود پيش) كاري نازك(داخلي 

  .ل در فضاي داخلي اجتناب شود از مصالح شكننده و قابل اشتعا21-2-5-6-11
 

  پناهگاه داخلي فضاي 21-2-5-7
 نفـر طراحـي و احـداث    50 حـداكثر بـراي     )بخـش اقـامتي    (پناهگاههرسلول   يفضا 21-2-5-7-1
 در پناهگـاه     را بـه صـورت مجـزا       سـلول  دو يا چنـد      ديشود و در صورت نياز به ظرفيت بيشتر با         يم

  .  نفر خواهد بود150پناهگاهي ) دستگاه(احد  حداكثر تعداد نفرات در يك و.احداث نمود
 بـه در برابر انفجار     مقاوم ديوارهاي از استفاده با ديبا پناهگاه يداخلهاي    سلول فضاي 21-2-5-7-2

 .شود  تقسيم نفر 50 حداكثر و نفر 25 حداقل  با ظرفيتييها مساحت
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 راهـرو  طريـق  ازوانـد   ت  مـي  يكـديگر  مجـاور ) سـلولهاي (ي پناهگـاهي    فضاها ارتباط 21-2-5-7-3
 .آنها صورت گيرد مشترك ديوار در شده تعبيه زرهي دريچه، درب يا ارتباطي

 سانتيمتر 30 ضخامت حداقل با مسلح بتن ازها بايد     بين سلول  جداكننده ديوارهاي 21-2-5-7-4
  .شود اجرا
 25 بـراي هـر      تر و   توالت يك يدارا حداقل ديبا نفر 15 ظرفيت تا پناهگاه يفضا هر 21-2-5-7-5

  .بيني شود نفر حداقل يك توالت خشك پيش
  

  هوابند محفظه 21-2-5-8
 و شـود  گرفته نظر در پناهگاه، اصلي فضاي و ورودي بدر بيرون ديبا هوابند محفظه 21-2-5-8-1
 .نمود زيتجه را آن لازم هاي سوپاپ و گاز ضد و انفجار ضد هاي درب نصب با

 5/1 نفـر حـداقل      50 تـا    تي ـظرف با يپناهگاهها يبرا هوابند اتاقك يبرا لازم سطح 21-2-5-8-2
 ـ 101 تيظرف با يپناهگاهها يبرا و مربع متر 5/3 نفر 100 يال 51 مترمربع،  متـر  5 نفـر  150 يال

 .است مربع

و ديگـري    د شـو  ي باز م  رونيبه ب است كه يكي     ي دو درب زره   داراي هوابند   محفظه 21-2-5-8-3
 . شود به داخل هوابند باز ميبراي ورود به فضاي اصلي رو 

  
 پناهگاه ورودي 21-2-5-9

 خـارج  اضطراري خروجي بدر يك و ورودي بدر يك حداقلي  دارا بايد پناهگاه هر 21-2-5-9-1
  .باشد آوار ريزش محدوده از

 يفروپاش ـ از ناشـي  آوار ريزشبرخورد با    عدم منظور به آوار، محدوده گرفتن نظر در 21-2-5-9-2
  .است ضروري اضطراري، خروجي و ورودي روي بر مجاور هاي ساختمان

 ريـزش  احتمال كه است لازم ،ساختمان داخل از پناهگاه خروجي يا ورودي تعبيه با 21-2-5-9-3
 محاسـبه  نيـز  آوار بـار  بـراي  آنهـا  كف و ديوار و سقف و گرفته قرار مدنظر مسيرها اين روي بر آوار

  .است الزامي پناهگاه ديوار و سقف براي ساختمان آوار از حاصل بار محاسبه ضمناً .گردد
  .باشند سرپوشيده ديبا ها ورودي 21-2-5-9-4
   ارتفـاع ها بـا تعيـين حـداكثر        و براي پله   بوده سانتيمتر 120 ها ورودي عرض حداقل 21-2-5-9-5
  .  در نظر گرفته شودسانتيمتر 30كف پله  عرضسانتيمتر و حداقل  18
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 يراهـرو  روبروي يا و اصلي فضاي به دينبا شرايطي هيچ تحت پناهگاه ياصل  ورودي 21-2-5-9-6
  .شود باز پناهگاه

بـا حـداقل بازشـو      ) فـضاي هوابنـد   (فضاي واسـط     پناهگاه بايد از طريق يك        به ورود 21-2-5-9-7
 .صورت گيرد

د  درجه تا قبل از ورود به مـدخل هوابن ـ         90ها بايد حداقل دو خم         ورودي ي طراح در 21-2-5-9-8
 .  فضاي اصلي پناهگاه وجود داشته باشداي

 90تـوان از يـك خـم           درجه در محل، مـي     90 دو خم    ي صورت عدم امكان طراح    در 21-2-5-9-9
 . شودهاي انفجاري جهت كاهش فشار موج انفجار استفاده   از تلهفقطدرجه و تله انفجاري و يا 

اسـتفاده  انفجـار   ) محفظـه ( تلـه  از،  پناهگـاه  به ورودي يرهايمس تمامي انتهاي در 21-2-5-9-10
  .شود

 .باشد انفجار ضد درب به مجهز بايد حتماً پناهگاه ورودي 21-2-5-9-11

 از تـا  گيـرد  قرار زمين طبيعي سطح از بالاتر سانتيمتر 20 حداقل ها ورودي ابتداي 21-2-5-9-12
  .شود جلوگيري سطحي هاي آب ورود
 هاي آب ورود احتمال و منطقه مياقل به توجه با ورودي، هاي پله يا شيب انتهاي در 21-2-5-9-13

 زهكشي آب به درون چاه جـذبي       تيظرف با ييها يشو كف ديبا وارده هاي آب هدايت جهت سطحي،
  . بيني شوند  آهني محكم پيشهاي شبكه پوشش و مناسب

  
   اضطرارييها  فرار و خروجييراهها 21-2-5-10
 . يك خروجي اضطراري تعبيه شوددي نفر با50  هر ازاءبه 21-2-5-10-1

 و سـاختمان  مختلف جهات در بايد متعدد، اضطراري هاي خروجي وجود صورت در 21-2-5-10-2
 . رندي دور از يكديگر قرار گالامكان حتي

 در پـايين    چـالاب  يك و درجه 90 خم يك قيطر از بايستي   مي اضطراري خروجي 21-2-5-10-3
 زائـد  آبهـاي  دفـع  و آوري جمع نيهمچن و احتمالي آوار ريزش محل و انفجاري تله عنوان به كه آن

 .شود  متصل پناهگاه به است،

 بـراي  نيـاز  مـورد  هـواي  و رفتـه  بكـار  نيـز  تهويه منظور به اضطراري هاي خروجي 21-2-5-10-4
  .نمايند يم تأمين را پناهگاه

 اضطراري هاي روجيخ آوار، حجم ليتقل و سطحي هاي آب ورود از جلوگيري جهت 21-2-5-10-5
 .ابندي ادامه زمين شده تمام سطح از بالاتر سانتيمتر 30 تا حداقل ديبا
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 بـه ابعـاد    ي است كه مقطع افق ـ    ي دو قسمت افقي و عمود     ي اضطراري دارا  خروجي 21-2-5-10-6
 .  سانتيمتر است60×80 سانتيمتر و مقطع مسير عمودي 80×100

. باشـد  افقـي  مـسير  كـف  از تر پائين سانتيمتر 60 دحدو ديبا عمودي مسير انتهاي 21-2-5-10-7
 .باشد ديوار روي بر شده جاسازي فلزي هاي پله به مجهز مسير عمودي بايد

 . گيرد  سانتيمتر بالاتر از كف پناهگاه قرار 90 حدود دي مسير افقي باكف 21-2-5-10-8

 متـر  1 قطر حداكثر تيعار باشد، مسلح غير بتني هاي لوله جنس از يافق ريمس اگر 21-2-5-10-9
 .است يالزام متر 8 طولحداكثر  و

 يعـاد  طيشـرا  در مقـاوم  و مشبك فلزي، دريچه توسط بايد عمودي مسير دهانه 21-2-5-10-10
 .شود مي بازبه چپ يا راست  عمودي مسير داخل طرف به دريچه. شود پوشانده

 در محـل    دي ـ گـذر هـوا، با     هـاي غيرمـشبك و بـدون        صورت استفاده از دريچه    در 21-2-5-10-11
 . مناسبي از مسير افقي، يك مجراي هوا جهت هوارساني و تخليه هوا تعبيه گردد

 گـاز  ورود از شدن بسته هنگام در تا باشد مجهز لاستيكي نوارهاي به ديبا چهيدر 21-2-5-10-12
 .دينما جلوگيري كانال داخل به احتمالي سيلابهاي و هوا و

 بـه و   سـانتيمتر  15 ضـخامت  حداقل به مسلح بتن از بايد اضطراري هاي  خروجي 21-2-5-10-13
 .گردند اجرا يكپارچه صورت

 .است ضروري شفت قائم طرف به افقي مسير در% 5/1 تا% 1 شيب رعايت 21-2-5-10-14

 در يكفـشو  از استفاده ،عمودي مسير به باران و سطحي هاي آب ورود احتمال با 21-2-5-10-15
 ماننـد  فاضـلاب  شبكه به وصل يا  و چاه جذبي   زهكشي روش به آب دفع و ستا ضروري شفت قائم 

  .گيرد انجام ها ورودينحوه دفع آبهاي سطحي 
 

   پناهگاه روانبخشي 21-2-5-11
   از لحاظ نور، تهويه، رنگ، جنسپناهگاه يفضا خصوصيات و امكانات ،رواني اثرات با مقابله جهت

  . كندجاديفراد الازم را در امش  آراكه باشد اي گونه بهبايد  مصالح،
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  هاي مكانيكي و ديناميكي مصالح  مشخصه21-3
  

   كليات21-3-1
. هـاي دينـاميكي مـصالح اسـت         ها در برابر انفجار مستلزم آگـاهي از ويژگـي            طراحي سازه  21-3-1-1

هاي متفاوتي در مقابل بارهـاي دينـاميكي نـسبت بـه بارهـاي اسـتاتيكي از خـود نـشان                       مصالح پاسخ 
اي   رسند، كه به طـور قابـل ملاحظـه          مصالح به افزايش مقاومتي مي    تحت بارگذاري ديناميكي    . دهد  مي

  .دهد اي را ارتقا مي مقاومت سازه
  

هـاي   هاي در معرض بارهاي انفجاري جهت جذب انرژي، وارد محدودة تغييـر شـكل            سازه 21-3-1-2
 در نتيجـه مـصالح تـشكيل دهنـده سـازه بايـد داراي رفتـار فـرا ارتجـاعي و                    . شـوند   فرا ارتجـاعي مـي    

  .پذيري مناسب باشند شكل
  

ايـن  . افتـد    در بارهاي انفجاري، اعمال بار و افزايش تنش در اعضاء بسيار سريع اتفاق مـي               21-3-1-3
تـر از زمـان تنـاوب سـازه      بار به صورت آني و گذراست و زمان تناوب آن در اكثـر مـوارد بـسيار كوتـاه           

  .باشد مي
  

همچنانكـه  . ا از جنبـه اقتـصادي ضـروري اسـت          در طراحي انفجاري، پذيرش تسليم اعض      21-3-1-4
شود، جذب انرژي انفجار با ايجاد تعادل بين انرژي انفجار در مقابـل               عضو وارد محدوده فرا ارتجاعي مي     

  .يابد انرژي كرنشي عضو ادامه مي
  

 مقدار انرژي كرنشي قابل جذب توسط سازه، تابعي از ويژگيهـاي اسـتاتيكي و دينـاميكي            21-3-1-5
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مقدار كل انرژي انفجار كه بايد      . باشد  ويژگيهاي مقاطع و مقدار تغييرشكلهاي خميري مجاز مي       مصالح،  
  .باشد جذب شود تابعي از بار حداكثر و مدت زمان تداوم انفجار مي

  
 پاسخ مصالح تحت بارگذاري ديناميكي به طور محسوسي متفاوت از بارگذاري اسـتاتيكي              21-3-1-6

ايـن خاصـيت    . دهنـد   توانند با نرخ مشابه بار وارده، تغيير شـكل            الح نمي در بارگذاري سريع، مص   . است
بـه طـور    . شود  باعث ايجاد افزايش در سطح تنش تسليم و همچنين تنش نهايي قبل از گسيختگي مي              

، مقاومـت مـصالح افـزايش       )افزايش سريع نـرخ كـرنش     (كلي، هرچه مصالح سريعتر تغيير شكل دهند        
  .يابد مي
  

دهـد تـا مقاومـت        ش مقاومت ايجاد شده به علت بارگذاري سريع به عضو اجازه مـي            افزاي 21-3-1-7
اين تـاثيرات در طراحـي انفجـاري بـا اسـتفاده از ضـريب             . سازه نسبت به حالت استاتيكي افزايش يابد      

  .شود در نظر گرفته مي)  رجوع شود4-3-21به بخش (افزايش ديناميكي 
  

  فجاريهاي ان  مصالح مناسب براي سازه21-3-2
   بتن مسلح21-3-2-1
اي در برابـر       به دليل مقاومت و جرم قابل توجه بتن مسلح، ايـن مـصالح بـه طـور ويـژه                   21-3-2-1-1

  .همچنين بتن، مقاومت موثري در برابر آتش و نفوذ تركش دارد. بارهاي انفجاري، مناسب هستند
س پاسخ خمشي بـوده و      هاي ساده شده جهت طراحي انفجاري بتن مسلح بر اسا            روش 21-3-2-1-2

  . باشند مشروط به حذف مودهاي شكست ترد مي
هـاي برشـي بـتن و      جلوگيري از ايجاد مودهاي شكست تـرد بـا محـدود كـردن تـنش               21-3-2-1-3

 ـ     20-9بخش  (شود    هاي محصوركننده برشي ويژه حاصل مي      استفاده از تنگ   ي  مبحث نهم مقـررات ملّ
  ). ساختمان

و كمتــر داراي شــكل پــذيري كــافي بــراي بارگــذاري دينــاميكي S400  ميلگردهــاي 21-3-2-1-4
  .باشند مي
هـاي مقـاوم در مقابـل انفجـار بايـد ضـوابط               هاي بتن آرمه مورد استفاده در سازه         سازه 21-3-2-1-5

  .ي ساختمان را برآورده نمايند مبحث نهم مقررات مل20ّ-9پذيري بخش  شكل
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   مصالح بنايي مسلح 21-3-2-2 
تواننـد    هـا، مـي     هاي با مصالح بنايي مسلح، ايـن سـاختمان          ه دليل جرم زياد ساختمان     ب 21-3-2-2-1

  .براي بارهاي انفجاري كم مورد استفاده قرار گيرند
دهنـد، يعنـي بـا       مصالح بنايي به بارهاي ديناميكي، مانند بتن مسلح شـده، پاسـخ مـي              21-3-2-2-2

  .يابد افزايش نرخ كرنش مقاومت ديناميكي افزايش مي
 در مصالح بنايي مسلح، محدوديت جايگذاري ميلگردها و مقاومت برشـي كـم درزهـاي                21-3-2-2-3

هـاي بنـايي غيرمـسلح در بناهـاي      اگرچـه سـازه  . ملات، معايب مهم در مقايسه با بتن مـسلح هـستند   
 و  پذيري كافي براي مقاومت در برابـر بارهـاي انفجـاري را ندارنـد               تر رايج هستند، اما آنها شكل       قديمي

 مقـررات ملـي سـاختمان لازم        8در اين مورد رعايت مبحث      . ممكن است به طور كلي نامناسب باشند      
  . است
 .تر باشند  و پايينS400كننده بايد از رده   ميلگردهاي مسلح21-3-2-2-4

  
  اي  مصالح سنگدانه21-3-2-3

اي ريز و خاك به علت قابليت استهلاك انرژي مناسبي كه در مقابل بارهـاي انفجـاري                   مصالح سنگدانه 
  .توانند براي ساخت پناهگاههاي سطحي موقت مورد استفاده قرار گيرد اي مي دارند، در حالت كيسه

  
   مصالح نما21-3-2-4

پـذيري آنهـا را       جي داشـته و آسـيب     اجراي انواع اندودهاي نماسازي نقش مؤثري در پايداري ديوار خار         
آن دسـته از ديوارهـاي خـارجي        . دهد  هاي خارجي بدون اندود نما به مراتب كاهش مي          نسبت به ديوار  

. باشـند   تـر از نمـاي آجـري مـي          ساختمان كه نماي اندود سيمان دارند در برابر نيروي انفجاري مقـاوم           
  .باشند ر مناسب ميساخته بتن مسلح نيز در برابر انفجار بسيا نماهاي پيش

  
   فولاد ساختماني21-3-2-5
پــذيري كــافي جهــت طراحــي   از شــكلSt52 و St37 فولادهــاي ســاختماني در ردة 21-3-2-5-1

  . انفجاري برخوردار هستند
هـا    ، پـيچ    هاي مشخص، نظير درهاي انفجـاري       تواند در موقعيت     فولاد با مقاومت بالا مي     21-3-2-5-2

  . استفاده شود
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هاي مقاوم در مقابل انفجار بايد بـر   هاي فولادي مورد استفاده در سازه  به طور كلي سازه   21-3-2-5-3
  .ي ساختمان را نيز برآورده نماينداي مبحث دهم مقررات ملّ حسب اهميت ساختمان، بايد ضوابط لرزه

  
  هاي ديناميكي مواد  ويژگي21-3-3

هـاي مقـاوم در برابـر     فاده در طراحي سـازه هاي ديناميكي مصالح مورد است   اين بخش به تشريح ويژگي    
  . پردازد انفجار مي

  
  (SIF) 1 ضريب افزايش مقاومت21-3-3-1

ي تعيين شـده     مقررات ملّ  10  و    9اي با استفاده از مباحث         مصالح سازه  (SIF)ضريب افزايش مقاومت    
  . در نظر گرفته شود1-3-21است كه در هر صورت نبايد بزرگتر از مقادير جدول 
  

   ضريب افزايش مقاومت1-3-21ول جد

 
 
 
 
 
 

  
  
  

                                                 
1- Strength Increase Factor  

  ضريب افزايش مقاومت  مصالح
  15/1   وكمترS400ميلگردهاي رده 

  St52   15/1 و St37فولاد ساختماني نورد شده 
  15/1  ها وساير اعضاي ساخته شده از ورق تير ورق

  0/1  بتن
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  (DIF) 1 ضريب افزايش ديناميكي21-3-3-2
تن تاثير افزايش مقاومت مصالح با نرخ كرنش سريع، ضـريب افـزايش              براي در نظر گرف    21-3-3-2-1

مثلاً خمشي، بـرش  (اين ضريب به ماهيت تنش . شود ديناميكي به مقادير مقاومت استاتيكي اعمال مي     
 مقادير ضريب افزايش ديناميكي را براي بتن مـسلح و مـصالح             2-3-21جدول  . بستگي دارد ) مستقيم

  . نمايد اي بيان مي ير مربوطه را براي فولاد سازه مقاد3-3-21بنايي و جدول 
  

  يي بتن مسلح و مصالح بنايبرا ضريب افزايش ديناميكي 2-3-21جدول 
  ضريب افزايش ديناميكي

  تنش  مصالح بنايي  بتن  ميلگردها
  

y

dy

F
F  

u

du
F

F  
c

dc
f

f  
m

dm
F

F  

  2/1  2/1  05/1  2/1  خمشي
  15/1  15/1  00/1  10/1  فشاري

  00/1  00/1  00/1  00/1  كشش قطري
  00/1  10/1  00/1  10/1  برش مستقيم
  00/1  00/1  05/1  20/1  پيوستگي

  
 

  هاي فولادي  ضرايب افزايش ديناميكي براي سازه3-3-21 جدول  
  ضريب افزايش ديناميكي

  تنش تسليم
  تنش نهايي   كشش-فشار   ش بر-خمش 

  مصالح
  

y

dy

F
F  

y

dy

F
F  

u

du
F

F  

St 37 3/1  2/1  10/1  
St 52  2/1  15/1  05/1  

  
                                                 

1- Dynamic Increase Factor 
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  هاي مقاوم در برابر انفجار تنش تسليم طراحي در سازه 3- 3- 3- 21
هاي انفجاري  كه در طراحي Fdu ، و مقاومت نهايي ديناميكي طرحFdyمقاومت تسليم ديناميكي طرح 

و Fy  ي به مقاومت تسليمكيناميد شيفزاروند، با اعمال ضريب افزايش مقاومت و ضريب ا به كار مي
  آيند. بدست ميFu  مقاومت نهايي
  الف: فولاد
)21 -3 -1                         (              Fdy= (SIF)×(DIF)× Fy   
)21 -3 -2                     (                              Fdu= (DIF)× Fu  

  ب: بتن
  )21 -3 -3                           (         cf                = (DIF)× dcf 

 
مقاومت فشاري مشخصه بتن  cfمقاومت فشاري مشخصه ديناميكي بتن و  dcfدر رابطه فوق نيز 

  باشد. مي
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  اي مقاوم در برابر انفجار  سازه هاي  سيستم21-4
  

   كليات21-4-1
نيروهاي ناشي از انفجار به صورت فشارهاي شديد به ناحية محدودي كه در مقابل انفجار قرار دارد 

در نتيجه روال طراحي سازه در مقابل . گردد شود و به اعضاي دورتر فشار كمتري اعمال ميوارد مي
ر مقابل شكست موضعي عناصر موجود در جبهه اول شامل عناصر نما و تيرها و انفجار، طراحي د

  . باشد هاي پيراموني ساختمان مي ستون
  

    هاي رايج براي ساختمان  سيستم21-4-2
هاي خاصي از  هاي معمولي ممكن است مقداري مقاومت انفجاري داشته باشند، اما مشخصه ساختمان

تواند  هاي بزرگ، ديوارهاي بنايي غيرمسلح و اتصالات ضعيف، مي هساختمانهاي معمولي، مانند پنجر
در ادامه اين بخش به . پذير كند ها را حتي در برابر تاثيرات انفجار ضعيف نيز آسيب اين ساختمان

  . شود  رايج ساختماني براي ايستادگي در برابر نيروهاي انفجاري پرداخته مي معرفي چند سيستم
  

  يي مسلح ديوار بنا21-4-2-1
توانند به عنوان عناصر نما و باربر جانبي مقاوم در برابر فشار انفجار مورد  ديوارهاي بنايي مسلح مي

تواند بصورت دوگانه همراه با قاب فولادي يا بتني براي تحمل بارهاي قائم  استفاده قرار گيرند و نيز مي
ح بصورت دو طرفه براي هر دو دهانه ديوارهاي خارجي از مصالح بنايي مسل. شوند و جانبي استفاده 

ديوار بنايي مسلح كه موازي با جهت اعمال نيروي انفجار قرار . شوند افقي و قائم طراحي و مسلح مي
  .هاي جانبي به پي مورد استفاده قرار گيرند توانند به عنوان ديوارهاي برشي براي انتقال نيرو دارند، مي
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 مركز آنها و در قائم امتداد كه آرماتورهاي در يمتري سانت20 هاي  مسلح، بلوكيدر ديوارهاي بلوك
. شوند  استفاده  بايداند، آرماتورهاي افقي در هر لايه آنها كار گذاشته شده و كاملاً با ملات پر شده

  .  جانبي ديوار را داشته باشندياتصالات به سازه بايد طوري طراحي شوند كه ظرفيت نهاي
  

  ساخته يش ديوار بتني پ21-4-2-2
كاري  بدون در نظر گرفتن نازك ميليمتر 120 ساخته شي پي بتنواري د حداقل ضخامت21-4-2-2-1
  .باشد مي
ساخته در قاب فولادي، پس از اجراي قاب فولادي، ديوار   براي اجراي ديوار بتني پيش21-4-2-2-2

ساخته بايد  يوار پيشوضعيت قرارگيري د. شود ساخته درون چهار چوب فولادي تعبيه مي بتني پيش
 سانتيمتر 50اي باشد كه از هر طرف حداقل به اندازه طول مهاري آرماتور انتظار ديوار و يا  به گونه

ميلگردهايي مشابه آرماتورهاي انتظار . با ستون فولادي فاصله داشته باشد) تر بود هركدام كه بزرگ(
وار جوش شده و سپس حدفاصل بين ديوار و ديوار به ستون فولادي در راستاي آرماتورهاي انتظار دي

 ساخته هاي اتصال ديوار پيش در خصوص ساير روش. گيرد ريزي صورت مي بندي شده و بتن ستون قالب
 .به اسكلت به تشخيص طراح عمل شود

  
   ديوار بتني درجا21-4-2-3

. گيرد قرار ميساختمان با ديوار بتني درجا براي فشارهاي انفجاري متوسط و زياد مورد استفاده 
ضخامت بتن ديوارها، اندازه و جايگذاري ميلگردها بايد طوري انتخاب شوند كه قادر به تحمل 

 ميليمتر 200حداقل ضخامت ديوارهاي بتن مسلح درجا . بارگذاري انفجاري متوسط و زياد باشد
  .باشد مي

  
  )با سقف سبك( قوسي و شيبدار   قاب21-4-2-4

با . بك و پوشش سبك براي مقاومت در مقابل انفجار مناسب نيستندهايي با سقف س چنين سازه
ها بهره  توان از پوشش و نماي بتن مسلح براي استحكام بخشيدن به اين سازه تشخيص طراح مي

ها مواردي در راهنماي مبحث توصيه شده كه مطالعه آن توصيه  در خصوص اين نوع سازه. جست
  .گردد مي
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   پناهگاهي هاي رايج براي سازه سيستم 21-4-3
رود، در مقابل فشارهاي زياد ناشي از انفجار  باشند كه از آنها انتظار مي هايي مي ها، سازه پناهگاه

توان به سه روش نيمه مدفون، مدفون و  گاهي را معمولاً مي هاي پناه سازه. متوسط و زياد مقاوم باشند
 حداقل به دي باروي پناهگاهخاك ن و نيمه مدفون، ضخامت در روش اجراي مدفو. تونل اجرا نمود

 به هر حال مجموع ضخامت  .باشد) هر كدام كه بزرگترند( متر 2 اي بعد پناهگاه نياندازه نصف كوچكتر
پذير نسبت به  استفاده از خاك تراكم. هاي نفوذگر باشد خاك و بتن بايد بزرگتر از عمق نفوذ بمب

نيست و بهتر استفاده از ماسه بادي مجاز همچنين . نواخت ارجحيت داردبندي يك هاي با دانه خاك
  . استفاده شودبندي درشت ز شن شكسته با دانهاست ا

  
   پناهگاهي مدفون و نيمه مدفون درجا  سازه21-4-3-1

هاي زيرزميني مقاومي در برابر انفجار احداث  توان پناهگاه با توجه به مقاومت موجود در زمين، مي
اي طراحي گردند كه براي انسان و تأسيسات   بايد به گونه مدفونمهي مدفون و نيها سازه .نمود

  .مناسب باشند
هاي مدفون در برابر انفجارهايي غير از انفجارهاي در داخل زمين، بسيار مقاوم و قابل اطمينان  سازه
ن مسلح درجا ساخته بايد از بت) سقف، ديوارها و كف(هاي مدفون  قسمتهاي باربر سازه. باشند مي

هايي با مصالح آجري و ساير مصالحي كه قابليت  تنيده، همچنين سازه هاي پيش استفاده از سازه. شوند
  . پذيري كمتري دارند، براي ساخت پناهگاه ممنوع است تغييرپذيري و شكل

زه بالاي سطح مثلاً بخشي از سا. توان به صورت نيمه مدفون نيز استفاده نمود ها را مي اين نوع سازه
گيرد ولي  باشد و يا نيمي از عرض يا ارتفاع آن در داخل زمين قرار مي زمين و بخشي ديگر مدفون مي

  .يابد آنها در برابر انفجار افزايش مي ها، مقاومت در كل با افزايش عمق دفن اين سازه
فجارهاي قوي و هاي عمومي و اختصاصي بايد به ترتيب قابليت تحمل بارهاي ناشي از ان پناهگاه

  .ضعيف را داشته باشند

  
   پناهگاهي مدفون و نيمه مدفون پيش ساخته هاي  سازه21-4-3-2

اين . ساخته مورد استفاده قرار داد توان به عنوان نوعي پناهگاه پيش ساخته را مي هاي بتني پيش جعبه
ز استقرار در محل پس ا. شوند قطعات در كارگاه ساخته شده و توسط كاميون به محل نصب حمل مي

. شود بندي رطوبتي، بر رويشان خاك ريخته مي آماده شده و پس از چفت و بست كردن آنها و عايق
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  .باشند اين سازه ها به طور اقتصادي قادر به تحمل فشار انفجار متوسط مي
انفجار توانند براي احراز شرايط سطوح بالاي مقاومت در برابر  هاي پيش ساخته نيز مي گنبدها و قوس

كاهش بار است كه ناشي از سطوح منحني در معرض موج انفجار آنها مزيت اول . به كار برده شوند
. باشد هايي است مي مزيت دوم آنها اثر بخشي بالا در مقاومت كه به خاطر شكل چنين سازه. باشد مي

  .  وساز استها بخاطر محدود شدن فضاي داخل ساختمان و افزايش قيمت ساخت مشكل اين نوع سازه
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   تأسيسات برقي و مكانيكي21-5
  

   الزامات قانوني21-5-1
   دامنه كاربرد21-5-1-1
 الزامات حداقل كه رعايت آنها در تاسيسات برقي و مكانيكي هر 8-21 بخش 21-5-1-1-1

ساختماني الزام قانوني دارد را در مراحل طراحي، اجرا، بهره برداري و نگهداري، تغييرات و بازرسي 
  .يدنمابيان مي

ي ساختمان بايد تاسيسات برقي و  احكام اين بخش از مبحث بيست و يكم مقررات مل21-5-1-1-2ّ
  .مكانيكي را با اهداف ايمني و بهداشت و تامين انرژي كنترل نمايد

  : حاكم است5-21 در مدارك زير، احكام قانوني بر الزامات مقرر شده در بخش 21-5-1-1-3
  نامه اجرايي آننترل ساختمان و آيينقانون نظام مهندسي و ك) الف
  ي ساختمان نظامات اداري، از مجموعه مباحث مقررات ملّ-مبحث دوم) ب

  .گردد  الزامات اين بخش شامل هرگونه تغيير كاربري در ساختمان مي21-5-1-1-4
  

   ساختمانهاي موجود21-5-1-2
ش از انتـشار رسـمي ضـوابط         تاسيسات برقي و مكانيكي در ساختمانهاي موجود كه پي         21-5-1-2-1

 به طور قانوني از آنها استفاده شده است، مشمول الزام قانوني رعايت احكام اين               5-21مندرج در بخش    
گيرد ولي از زمان انتشار رسمي احكام اين مبحث، كار در ساختمانهاي در دست اجـرا                مبحث قرار نمي  

  .بايد با رعايت اين احكام صورت گيرد
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  لي مقررات ك21-5-2
هاي تاسيسات گرمايي، تعويض هوا اندازي، سرويس و نگهداري سيستم طراحي، نصب، راه21-5-2-1

  .ي ساختمان انجام گيرد مقررات مل14ّو تهويه مطبوع بايد با رعايت الزامات مندرج در مبحث 
 طراحي تاسيسات آب سرد و گرم مصرفي و سيستم دفع فاضلاب بايد با رعايت الزامات 21-5-2-2

  .ي ساختمان انجام گيرد مقررات مل16ّمندرج در مبحث 
هاي ساختماني بايد كشي گاز طبيعي ساختمان، نصب وسايل گازسوز و نصب دودكش لوله21-5-2-3

  .ي ساختمان انجام گيرد مقررات مل17ّبا رعايت الزامات مندرج در مبحث 
 مقررات 3امات مندرج در مبحث  طراحي سيستم اطفاء حريق ساختمان بايد با رعايت الز21-5-2-4
  .ي ساختمان انجام گيردملّ

ي  مقررات مل5ّ طراحي آسانسور و پله برقي بايد با رعايت الزامات مندرج در مبحث 21-5-2-5
  .ساختمان انجام گيرد

 13 طراحي و اجراي تاسيسات برقي ساختمانها بايد با رعايت الزامات مندرج در مبحث 21-5-2-6
  .ختمان انجام گيردي سامقررات ملّ

 وجه نبايد در صورت وقوع انفجار، در  تاسيسات تامين يا انتقال برق مجموعه به هيچ21-5-2-7
  .پذير يا هادي جريان برق قرار گيرندمعرض تماس با عناصر اشتعال

زا در كنار يكديگر، هريك از آنها بايد  در صورت لزوم به مجاورت تاسيسات و عناصر آسيب21-5-2-8
  .اي كه بتواند بار انفجاري مربوط را تحمل نمايد نصب گردد ه طور كاملاً مجزا و محفوظ در ميان سازهب

  . بيني شوندبايد پيش) مانند منابع آب، برق اضطراري و تلفن( امكانات ضروري در هر ساختمان 21-5-2-9
زشكي، آب، تلفن و هاي پ فضاي باز ساختمان بايد به تجهيزات و سطوحي جهت فوريت21-5-2-10

  .  برق اضطراري مجهز باشند
 نشاني،نشاني در هر ساختمان ضروري است؛ تعداد و فاصله شيرهاي آتشوجود شير آتش 21-5-2-11

  .نشاني خواهد بود تابع ضوابط سازمان آتش
  

   تاسيسات برقي21-5-3
   سيستم الكتريكي21-5-3-1
ي كه در مجاورت تجهيزات قرار دارند بايد از عناصر هاياي، ديوارها و كف از نظر سازه21-5-3-1-1

  . اي مقاوم و مناسب ساخته شده باشدسازه
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 حفاظت مسير كابلهاي ورودي اصلي، خطوط توزيع برق اضطراري و سيستم اعلام 21-5-3-1-2
  .در مقابل انفجار و بارهاي انفجاري الزامي است) كشي و تجهيزات اصلي شامل سيم(حريق 

هاي تاسيسات الكتريكي ساختمان در محلي امن و قابل دسترس، براي  نگهداري نقشه21-5-3-1-3
  .ها الزامي استتعمير و تقويت احتمالي سيستم

هاي برق و تابلوهاي توزيع و حفاظت فشار ضعيف  تابلوهاي برق نرمال و اضطراري، لوله21-5-3-1-4
 مختلف و به اندازه كافي دور از يكديگر اجرا المقدور بايد به صورت مجزا و در محلهايو متوسط، حتي

  .اندازي باشدگردند؛ سيستمهاي توزيع برق بايد از محلهاي مجزا قابل راه
هاي لازم در محلهاي درز انبساط انجام بينيها، پيش براي جلوگيري از شكست لوله21-5-3-1-5

  .  شود پذير توصيه مي شود؛ استفاده از اتصالات انعطاف
  .هاي بهداشتي الزامي است نصب چراغهاي اضطراري در سرويس21-5-3-1-6
ها و در قسمت خروجي با علامت  دار بايد در راهرو، پلكان  چراغهاي اضطراري باتري21-5-3-1-7

  . تعبيه شود1خروج
  . از نصب هرگونه چراغ روشنايي آويزان و معلق از سقف بايد اجتناب نمود21-5-3-1-8
پوشش ريزبافت (هاي مناسب ظت تجهيزات الكتريكي حساس بايد از پوشش براي حفا21-5-3-1-9

  .استفاده شود) و از جنس نسوختني
 براي حفاظت مدارهاي الكتريكي با حساسيت بالا بايد از كليدهاي حفاظت اتوماتيك 21-5-3-1-10

  .داراي ميله مغناطيسي و رله حرارتي استفاده شود
محل نصب برخي از تجهيزات حساس الكتريكي، الكترونيكي و  ايجاد فشار مثبت در 21-5-3-1-11

  .شودمخابراتي براي جلوگيري از ورود دود و گرد و غبار به درون آنها توصيه مي
پذيري لازم را براي تحمل حركات جانبي هاي نگهدارنده بايد انعطافها و سيني لوله21-5-3-1-12

  .در نقاط مهاري داشته باشد
هايي كه امكان آن البته در مكان(هاي الكتريكي به صورت مدفون فاده از لوله است21-5-3-1-13

  .شودتوصيه مي) وجود دارد
اي تعبيه گردند كه از صدمات ناشي از تركشهاي انفجار به ها بايد به گونه سيني21-5-3-1-14

  .ها جلوگيري نمايندكابل

                                                 
1- Exit  
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تورها روي سازه فونداسيون به نحوي كه از  مهار و تثبيت موتورهاي الكتريكي و ژنرا21-5-3-1-15
حركات جانبي بيش از حد اين تجهيزات در اثر موج انفجار جلوگيري بعمل آورد، ضروري است؛ 

  . همچنين تجهيزات اضافي و كنترلي نيز بايد متناسب با تجهيزات اصلي مهار شود
اظتي در مقابل تغييرات ولتاژ  در طراحي تابلوهاي برق ساختمانها بايد از تجهيزات حف21-5-3-1-16

  .و جريان اضافي استفاده نمود
  

   سيستم ارتباطي و مخابراتي21-5-3-2
رساني و هشداردهنده بايد به صورت متمركز بوده و نبايد داخل يك هاي اطلاع سيستم21-5-3-2-1

 . لوله اجرا شوند

هاي فشار قوي يا  و سيم كابلهاي كنترل با سيگنال جريان ضعيف نبايد با كابلها21-5-3-2-2
 .متوسط، از داخل يك لوله عبور داده شود

هاي برق قدرت براي نصب تجهيزات كنترل و ايمني در هاي برق ذخيره و خروجي لوله21-5-3-2-3
 . آينده، بايد فراهم شود

 به منظور اخطار به موقع به ساكنين هنگام تهديد، ساختمان بايد داراي سيستم 21-5-3-2-4
  .رساني باشدعاطلا

  
  1 سامانه برق اضطراري21-5-3-3
هاي اداري، تجاري، مسكوني، آموزشي و درماني  وجود مولد برق اضطراري در مجتمع21-5-3-3-1

  .الزامي است
هاي هشدار، روشنايي  مولد برق اضطراري بايد براي تامين توان الكتريكي سيستم21-5-3-3-2

 و فضاي امن، علائم خروج، سيستمهاي مخابراتي اضطراري، هامسيرهاي خروجي، روشنايي پناهگاه
هاي آتش نشاني، پمپ آب مصرفي، سيستم تخليه دود و آسانسور تجهيزات اعلام حريق و پمپ

  .اضطراري در يك نقطه امن تعبيه شود
 بكارگيري تمهيدات لازم از قبيل مولد برق اضطراري به منظور كاركرد مداوم در بعضي 21-5-3-3-3
  . ها الزامي استانها مانند اتاقهاي عمل بيمارستانمك
  . بايد در فضاهاي امن و مجزا قرار گيرنده ژنراتور اضطراري و مخزن سوخت مربوط21-5-3-3-4

                                                 
1- Emergency power system 

www.mirjalili.net



   تأسيسات برقي و مكانيكي  21-5

43 

المقدور به صورت مدفون تعبيه  مخزن سوخت بايد به اندازه كافي دور از ژنراتور و حتي21-5-3-3-5
  . وخت، آسيبي به ژنراتور وارد نشودشده باشد تا در صورت انفجار مخزن س

سازي ميزان مناسبي از سوخت طراحي شده باشد و در  ابعاد مخزن بايد براي ذخيره21-5-3-3-6
  .مورد ژنراتورهاي پرقدرت از مخزن سوخت روزانه استفاده شود

ابلو  به سيستم الكتريكي ساختمان، بايد ت1 جهت امكان اتصال ژنراتور اضطراري سيار21-5-3-3-7
  . برق و فيدر مناسبي در ساختمان تعبيه شده باشد

  .توان از سيستم هواكش برقي استفاده نمود جهت كاهش اندازه پادري مي21-5-3-3-8
 فيوزهاي توزيع توان اضطراري بايد داراي حفاظ محكم بوده و يا در بتن محصور 21-5-3-3-9

  . گردند
 سوئيچ هاي تغيير وضعيت اتوماتيك بايد در اتاقهايي  تابلوهاي توزيع برق اضطراري و21-5-3-3-10

  .  مجزا از سيستم قدرت قرار گرفته باشد
 روشنايي چراغهاي اضطراري و علائم خروجي در طول مسير خروجي بايد توسط 21-5-3-3-11

  .باتري فراهم شده باشد تا روشنايي آني را در زمان قطع برق تامين نمايد
  

  هاي برق مبدل21-5-3-4
هاي برق اصلي قدرت بايد در صورت امكان در فضاهاي داخلي ساختمان و دور از  مبدل21-5-3-4-1

  .دسترس عموم قرار گرفته باشد
  

   تاسيسات مكانيكي21-5-4
   كليات21-5-4-1
 تاسيسات مكانيكي بايد در مكانهايي تعبيه شود كه يا آسيب نبيند يا در صورت 21-5-4-1-1

ديدگي و تخريب ساختمان هيچگونه تلفات  باشد و در نهايت يا بر اثر آسيبديدگي قابل مرمت آسيب
  .جاني بوجود نيايد

 مكانهايي كه تجهيزات اضطراري مانند مخزن سوخت، موتورهاي برق اضطراري، 21-5-4-1-2
گيرد، بايد داراي فضاي ها در آنها قرار ميپاش، سيستم اعلام حريق و  همچنين دودكشرايزرهاي آب

  .ن با ديوارهاي محافظ باشدام

                                                 
1- Portable  
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بندي ها، براي عايقكشيها و لوله به منظور امنيت هرچه بيشتر كانالهاي هوارساني، لوله21-5-4-1-2
  . آتش استفاده شود حرارتي بايد از موارد و مصالح نسوز و ضد

درجه  90 خم 3 در ورودي كانالهاي هوارساني از محيط خارج ساختمان اجراي حداقل 21-5-4-1-2
  .گردد جهت كاهش نفوذ فشار ناشي از موج انفجار به داخل توصيه مي

ها و اجزاء مربوط به صورت مناسب  در صورت عبور لوله روي پشت بام بايد لوله21-5-4-1-5
  .محافظت شوند

  .كشي به صورت آويز از سقف ممنوع است لوله21-5-4-1-6
اه و همچنين در محلهاي با احتمال برخورد موج  در محل اتصال كانالهاي هوا به دستگ21-5-4-1-7

  .و شوك حركتي ناشي از انفجار از سازه به كانال هوا، بايد از اتصالات قابل انعطاف استفاده شود
  . در ساختمان بايد از حداقل قطر موردنياز براي كانالهاي هوا و فيلترها استفاده گردد21-5-4-1-8
د در حالات اضطراري به طور اتوماتيك قطع و در صورت بروز  سيستم تهويه مطبوع باي21-5-4-1-9

 .  نيز قطع شود1هاسوزي هواكشآتش

 و همچنين درزبندي موثر مناسب در ورودي ساختمان 2 استفاده از فضاي هوابند21-5-4-1-10
  .شودجهت جلوگيري از ورود دود، گرد و غبار توصيه مي

 
  تهويه مطبوع تاسيسات گرمايي، تعويض هوا و 21-5-4-2
 يا 3هاي با احتمال نشت بالاالمقدور از بكارگيري سيستم در ساختمانها بايد حتي21-5-4-2-1

هاي با احتمال نشت در صورتي كه سيستم. هاي تبريدي داراي كويل مستقيم خودداري گرددسيستم
 احتمال بروز خطر در كههاي تبريدي داراي كويل مستقيم بكار گرفته شوند، بايد زمانيبالا يا سيستم

هاي ياد شده از طريق شيرهاي تخليه به بيرون هدايت آن زياد است، گاز و مواد مبرد داخل سيستم
  . شود
 هوايي، اجراي دريچه -هاي تهويه مطبوع آبي يا آبي در صورت استفاده از سيستم21-5-4-2-2

  . كوئل مجاز نيستهواي تازه در ديوارهاي خارجي پشت فن
كننده تبخيري بايد در شرايط اضطراري توسط سيستم كنترل هاي خنك سيستم21-5-4-2-3

  .متمركز به صورت سريع و اتوماتيك خاموش شود

                                                 
1- Exhaust fan 
2- Air lock 

  14 مبحث 1-3-2-14قسمت . ج. ر-3
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هاي تاسيسات گرمايي، تعويض هوا و كشي در سيستمكشي و كانالهاي لوله شبكه21-5-4-2-4
ها و همچنين  محل نصب دستگاه در1پذيرتهويه مطبوع بايد داراي قطعات انبساطي و اتصالات انعطاف

فصل مشترك لوله و كانال با ديوارها باشد تا خسارات ناشي از شوك حركتي حاصل از انفجار به 
 . حداقل برسد

ها و كانالها نبايد كاملاً صلب باشد تا قابليت تحمل و هاي لولهها و نگهدارنده بست21-5-4-2-5
  . جابجايي در اثر شوك حركتي را دارا باشد

ي  مقررات مل14ّشود در ساختمانها با شرط رعايت الزامات مندرج در مبحث  توصيه مي21-5-4-2-6
  . هاي پليمري استفاده شودساختمان از لوله

 در ساختمانها به منظور استمرار فعاليت پس از آسيب ساختمان لازم است موتورخانه 21-5-4-2-7
  .ددر مكان امن و داراي استحكام كافي قرار گير

ها استفاده از دو يا چند دستگاه تاسيساتي مانند ديگ، چيلر، پمپ،  در موتورخانه21-5-4-2-8
 پوشاني كافي و ظرفيت مناسب جهت استمرار فعاليت تجهيزاتكننده و غيره با شرط همبرجهاي خنك

  .ها الزامي استسالم در زمان اضطراري و افزايش قدرت تعمير دستگاه
المقدور ها و مخازن آب، بايد حتيورخانه ساختمانها تجهيزات نصب شده مانند پمپدر موت 21-5-4-2-9

  .به صورت افقي انتخاب و اجرا شوند تا در مقابل شوك حركتي سازه در اثر انفجار دچار واژگوني نشوند
يش  ورودي هواي تازه به موتورخانه بايد از محلي امن و دور از آوار ناشي از انفجار پ21-5-4-2-10

  .بيني شود
سوز بوده و با استفاده ها در ساختمانها حتماً بايد دوگانه مشعلهاي حرارتي موتورخانه21-5-4-2-11

  .قابليت كار داشته باشد) ذخيره شده در مخزن ويژه(از گاز شهري و گازوئيل 
بت در فاصله مناسب و ايمن نس  محل مخازن ذخيره سوخت گازوئيل موتورخانه بايد21-5-4-2-12

  . بيني گرددبه موتورخانه و ساير فضاهاي مهم پيش
پذيري خصوصاً در فصل  كانالهاي سيستم تهويه و تعويض هوا بايد داراي انعطاف21-5-4-2-13

  . ها باشدمشترك عبور از مقاطع ديوارها و محل نصب دستگاه
، لازم )فلزي( هوارساني  جهت مقابله با ورود امواج الكترومغناطيسي از طريق كانالهاي21-5-4-2-14

  .است تمهيدات لازم در نظر گرفته شود
  

                                                 
1- Flexible joint 
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   تاسيسات بهداشتي21-5-4-3
   سيستم آبرساني21-5-4-3-1
 به منظور ادامه فعاليت در ساختمانها، ساخت منبع ذخيره آب مصرفي براساس 21-5-4-3-1-1

برداري در شرايط پس از آسيب ساختمان و احتمال قطع شبكه آب  تعداد نفرات و شرايط خاص بهره
  .شهري لازم است

 اين منابع بايد در نقاط امن و به صورت مستحكم در طبقات زيرين ساختمان يا 21-5-4-3-1-2
  .محوطه اطراف ساختمان اجرا گردند

  . اجراي منبع ذخيره آب مصرفي روي بام ساختمان مجاز نيست21-5-4-3-1-3
ها ضمن داشتن تجهيزات يدكي و يا تعداد جايگزين و آماده بكار  لازم است پمپ21-5-4-3-1-4

  .جهت استفاده از برق اضطراري در مواقع لزوم تجهيز شوند) رزرو(
 هايهاي خرطومي در مسير عبور لولهگيرها يا شيلنگنصب اتصالات قابل انعطاف، لرزه 21-5-4-3-1-5

  . ها با ديوارها لازم استصل مشترك تقاطع لولهآبرساني و خصوصاً در محل ف
 تاسيسات بهداشتي 16هاي پليمري مورد تاييد مبحث شود از لوله توصيه مي21-5-4-3-1-6

ها در اثر ساختمان براي كاهش خسارات ناشي از شوك حركتي سازه و ارتعاشات وارده به لوله
  . پيامدهاي انفجاري استفاده شود

هاي قابل دسترس براي تغذيه شبكه و همچنين شيرهاي قطع سريع در محل نصب 21-5-4-3-1-7
  . ديده براي استفاده در شرايط اضطراري الزامي است انسداد شبكه در مناطق آسيب

  
   تاسيسات فاضلاب21-5-4-3-2
ها با تعداد مناسب در طبقات هاي سطحي و كفشويآوري آب اجراي سيستم جمع21-5-4-3-2-1

  .ان در شرايط اضطراري لازم استزيرين ساختم
اي باشد كه همزماني تخليه هاي فاضلاب خروجي بايد به گونه طراحي و اجراي لوله21-5-4-3-2-2

  . اضطراري فاضلاب در شرايط اضطراري به راحتي ميسر باشد
هاي شود لوله به منظور جلوگيري از صدمات ناشي از شوك حركتي سازه توصيه مي21-5-4-3-2-3
  . هاي چدني و با فولادي اجرا گرددبه جاي لوله) 16مورد تاييد مبحث (ضلاب پليمري فا
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  كشي گاز طبيعي ساختمان لوله21-5-4-4
هاي گاز به داخل ساختمان از شود در ساختمانها در صورت ورود لوله توصيه مي21-5-4-4-1

كشي حداقل مسير را داخل شود لوله توصيه مي2-4-4-5-21. شيرهاي سايزميك استفاده نمود
  .فضاها را داشته باشد

  
   تاسيسات اطفاء حريق21-5-4-5
 ساختمان بايد داراي نقشه و علائم راهنماي مناسب نصب شده در محلهاي مناسب 21-5-4-5-1

  . باشد
. نشاني ضروري است هاي انتظار و جعبه آتشها وجود لوله در تمامي ساختمان21-5-4-5-2

ي ساختمان تعيين  مقررات مل3ّنشاني و مبحث  ه و تعداد آنها بايد براساس الزامات آتشجانمايي، انداز
  .شود
  .نشان باشدهاي انتظار بايد آماده استفاده افراد متخصص آتش سيستم لوله21-5-4-5-3
  . استفاده از سيستم اطفا حريق خودكار در ساختمانهاي درماني الزامي است21-5-4-5-4
هاي مسكوني، اداري، در مجتمع) پاشآب(فاده از سيستم اطفاء حريق خودكار  است21-5-4-5-5

  .شودتجاري و آموزشي توصيه مي
نشاني، علاوه بر محل درزهاي انبساط ساختمان، در نقاط مناسب ديگر  لوله اصلي آتش21-5-4-5-6

  .ف مقاوم باشدمانند فصل مشترك فضاي خارج و داخل ساختمان، بايد داراي اتصالات قابل انعطا
 و نشانيهاي آب آتشنشاني، اعم از شبكههاي آتشبرداري مناسب از سيستمبه منظور بهره 21-5-4-5-7

كپسولها، استفاده از تابلوها و علائم مناسب در مجاورت همه شيرآلات روي ديوارها و فضاهاي عمومي 
  .لازم است

 راهنمايي كاربران در شرايط تاريكي  استفاده از شبرنگ و برچسبهاي علائم جهت21-5-4-5-8
  .محيط و قطع برق لازم است

نشاني و يا تاسيسات ساختمان بايد همواره در جهت آموزش و  مسئول واحد آتش21-5-4-5-9
 اطفاء حريق، شارژ كپسولها و ساير اقدامات ايمني، آمادگي لازم را تمرينهاي لازم پرسنل، تست شبكه

  . حفظ نمايد
نشاني ساختمان به شبكه آب لازم است تمهيدات لازم جهت اتصال شبكه آتش 21-5-4-5-10

  . گرددبينيشهري پيش
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هاي اين سيستم به لحاظ مقابله با نشاني و پمپ محل اجراي مخزن ذخيره آتش21-5-4-5-11
تفاده المقدور از ديوارهاي بتني در اطراف آنها اسبرخورد موج انفجار و تركش بايد مقاوم باشد و حتي

  .شود
نشاني اصلي و ذخيره بايد هم از برق هاي آتش براي افزايش ضريب اطمينان، پمپ21-5-4-5-12

  .شهري و هم از برق اضطراري تغذيه شوند
  

   آسانسور و پله برقي21-5-5
   آسانسورهاي اضطراري21-5-5-1
 در هنگام حادثه مورد اي براي فرار افراد از ساختمان آسانسور نبايد به عنوان وسيله21-5-5-1-1

  .استفاده قرار گيرد
  .  برق آسانسورهاي اضطراري بايد از طريق مولد برق اضطراري تامين شود21-5-5-1-2
 شفت آسانسور بايد درزبندي شده و داراي فشار مثبت باشد تا از نفوذ دود به داخل 21-5-5-1-3

  .ها جلوگيري نمايدشفت و انتقال آن به ساير قسمت
  

   تاسيسات پناهگاه21-5-6
   كليات21-5-6-1
ها از نوع برقي شود سيستم گرمايش، سرمايش و آب گرم مصرفي پناهگاه  توصيه مي21-5-6-1-1

  .باشد
 هر پناهگاه بايد به سيستم برق اضطراري به منظور تامين روشنايي، تعويض هوا، تامين 21-5-6-1-2

  . گرمايش و سرمايش و آب گرم مصرفي مجهز باشد
  .ها مجاز نيستكشي گاز در پناهگاه لوله21-5-6-1-3
  

   تاسيسات برقي21-5-6-2
  . ترين نوع انتخاب شودرساني بايد از ساده تجهيزات برق21-5-6-2-1
 ولت وصل 220كشي معمولي خانه با ولتاژ  دستگاه تهويه هوا در پناهگاه بايد به سيم21-5-6-2-2
  . شود
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  يض هوا تاسيسات تهويه و تعو21-5-6-3
بايد نسبت به محيط خارج مثبت باشد تا نفوذ ) فضاي امن پناهگاهي( فشار داخل سازه 21-5-6-3-1

  .آلودگي احتمالي به درون سازه غيرممكن شود
هاي  تجهيزات تهويه و تعويض هوا، بايد در مواقع اقامت طولاني در پناهگاه، درجه21-5-6-3-2

  . ظ نمايدحرارت و رطوبت را تا حد قابل تحمل حف
ها از قبيل فشار، ضربه موج،  تجهيزات تهويه و تعويض هوا بايد در مقابل آثار سلاح21-5-6-3-3

  .لرزش، آوار و تركش محافظت شوند
  . دود، گرد و غبار نبايد به داخل پناهگاه نفوذ نمايند21-5-6-3-4

ويض هوا و تهويه مطبوع اي كه توسط تجهيزات استاندارد تع حداقل مقدار هواي تازه21-5-6-3-5 
  .   مترمكعب در ساعت براي هر نفر است6در نظر گرفته شده، بايد 

 مترمكعب به ازاي 3توان مقدار هواي تازه را  براي گرم نمودن سريع فضاي پناهگاه مي21-5-6-3-6
  .هر نفر در نظر گرفت

دير حداقل تهويه و تعويض  هواي پناهگاه حتي در زمان عدم استفاده از آن بايد از مقا21-5-6-3-7
  . هوا برخوردار باشد

اندازي متناوب آنها هاي تهويه مطبوع، راه براي اطمينان از سلامت و كارايي دستگاه21-5-6-3-8
  . لازم است

  .  براي توليد هواي تازه بايد هوا از طريق فيلترهاي ورودي عبور داده شود21-5-6-3-9
 مترمكعب در ساعت 3ه از فيلتر، مقدار هواي تازه را نهايتاً تا توان هنگام استفاد  مي21-5-6-3-10

  . براي هر نفر كاهش داد
  .ها، كليه هواي آلوده و مصرفي بايد به بيرون تخليه گردد در پناهگاه21-5-6-3-11
 طراحي و انتخاب تجهيزات تهويه و تعويض هوا بايد براساس استانداردها و مدارك 21-5-6-3-12

  .اشدفني معتبر ب
اندازي و كار به هاي تهويه و تعويض هوا بايد قابليت راه در صورت قطع برق، دستگاه21-5-6-3-13

-در اين صورت، بايد ميزان افزايش مصرف اكسيژن و توليد دي. صورت دستي را داشته باشد

هاي دستگاهها در محاسبات اوليه ظرفيت و تعداد اكسيدكربن، نفر يا نفرات فعال اپراتور اين دستگاه
  . هوارسان مدنظر قرار گيرد

 محل دستگاه تهويه و تعويض هوا، بايد به روشنايي اضطراري براي ايجاد حداقل 21-5-6-3-14
  .  روشنايي مجهز باشد
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هاي فرار هاي تهويه هوا و سرويس بهداشتي، راه حداقل فضاي موردنياز، تعداد دستگاه21-5-6-3-15
  .  تعيين گردد1-5-21جدول و خروجي اضطراري بايد طبق 

  
هاي فرار و هاي تهويه، سرويس بهداشتي، راه حداقل فضاي موردنياز، تعداد دستگاه1-5-21جدول 

  هاي اضطراريخروجي
هاي اندازه

  پناهگاه
  حداقل فضاي موردنياز 

هاي هاي فرار و خروجيراه    )هاي تمام شدهاندازه(
  اضطراري
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9  
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3  
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4  
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اي هشود كانال ورودي هوا در بدنه بازشوي راهروي فرار و يا خروجي توصيه مي21-5-6-3-16
  .اضطراري قرار داده شود

شده پناهگاه و ساير اي باشد كه هواي مصرف نصب كانالهاي ورودي هوا بايد به گونه21-5-6-3-17
  .توسط آنها به داخل مكيده نشود) گازها، بوي ناشي از فاضلاب، سوخت و زباله(ها آلاينده

از فضاهاي پناهگاه نباشد، بايد كه امكان تعبيه دستگاه تهويه، داخل يكي  در صورتي21-5-6-3-18
  . ترين مكان نسبت به كانال ورودي هوا نصب نمودآن را در نزديك

  . كانال ورودي هوا را بايد در امتداد ديوار و زير سقف اجرا نمود21-5-6-3-19
 هواي مصرف شده داخل پناهگاه بايد از طريق سوپاپ فشار مناسب و مورد تاييد از 21-5-6-3-20

پله و يا فضاي باز اين سوپاپ بايد درون ديواري كه پشت آن راه. به محيط خارج هدايت شودكنار در 
  .است، تعبيه شود

هاي فشار بايد به ضوابط و  به منظور تعيين جانمايي، نوع و تعداد سوپاپ21-5-6-3-21
  .دستورالعملهاي شركتهاي سازنده مراجعه نمود

 بهداشتي بايد مستقل از حجم هواي مصرفي داخل هاي حجم هواي تهويه سرويس21-5-6-3-22
هاي بهداشتي نيز از تخليه شود سيستم تخليه هواي سرويستوصيه مي. پناهگاه در نظر گرفته شود
  .هواي مصرفي مستقل باشد

هاي لازم بايد براساس ضوابط توليدكننده  نصب و سوار نمودن ساير قطعات و دستگاه21-5-6-3-23
  .ن ملي استاندارد و سازمان پدافند غيرعامل انجام شودو با تصويب سازما

بدون خميدگي و ) متحرك(هاي اتصال خرطومي  در زمان نصب فيلتر گازي بايد لوله21-5-6-3-24
  . شكستن و فرورفتگي به فيلترهاي گازي متصل شوند

نها پلمپ شده و هاي آ فقط از آن دسته از فيلترهاي گازي بايد استفاده نمود كه حفره21-5-6-3-25
  . جديد باشد

  .ريزي انجام شود پس از كار گذاشتن كانال ورودي هوا بايد در ديوار خارجي بتن21-5-6-3-26
 درجه سلسيوس 60اي باشد تا حداقل در مقابل دماي  جنس كانال بايد به گونه21-5-6-3-27

  . مقاوم باشد
  .ور محكم به ديوار يا سقف متصل نمودهاي مناسب به طها را بايد با بست كانال21-5-6-3-28
 دريچه كانال ورود هواي تازه و دريچه خروج و تخليه هواي آلوده در ديوارهاي 21-5-6-3-29

  .  خارجي بايد با درپوش مشبك پوشانيده شود تا از ورود حشرات و حيوانات كوچك جلوگيري كند
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ها، دريچه خروج و  آثار مكانيكي سلاح براي حفاظت سوپاپ ضدانفجار و گاز در مقابل 21-5-6-3-30
  . تخليه هواي آلوده كه در ديوار خارجي پناهگاه قرار دارد بايد به صفحات ضدضربه مجهز شود

 حصول اطمينان از سهولت ورود هواي تازه و تخليه هواي آلوده به محيط بيرون 21-5-6-3-31
  .ضروري است

اي نصب گردد كه در يه هواي آلوده بايد به گونههاي ورود هواي تازه يا تخل دريچه21-5-6-3-32
  .صورت لزوم بتوان به سرعت آنها را مسدود كرد

 تاسيسات و تجهيزات داخل پناهگاه كه غير قابل تفكيك و ثابت هستند، بايد در جاي 21-5-6-3-33
  .خود محكم شوند

  
   تاسيسات بهداشتي21-5-6-4
بكه آبرساني شهري و احداث مخزن بتني در پناهگاه  استفاده از تاسيسات فاضلاب و ش21-5-6-4-1

  .مجاز نيست
توان از تاسيسات زيربنايي ساختمانهاي مسكوني و تجاري كه در نزديكي پناهگاه  مي21-5-6-4-2

  . وجود دارد، به عنوان تاسيسات پناهگاه استفاده نمود
ل طول مسيري كه قابل انجام المقدور با حداقكشي آب و فاضلاب در پناهگاه حتي لوله21-5-6-4-3

  . است، صورت گيرد
  .كشي محكم شودهاي آب سرد بايد به صورت روكار به روشهاي متداول لوله لوله21-5-6-4-4
  .هاي آبرساني الزامي است نصب شيرفلكه قطع سريع در ورودي شبكه لوله21-5-6-4-5
  .  ه نفرات پناهگاه تعيين شود ساعت12 حجم مخزن ذخيره بايد براساس حداقل نياز 21-5-6-4-6
 لازم است سيستم دفع فاضلاب براساس حداقل انباره چاه جذبي يا محفظه سپتيك در 21-5-6-4-7

  . فاصله مناسبي از فونداسيون پناهگاه پيش بيني گردد
  .كشي فاضلاب نيازي به تعبيه سوپاپ ضدانفجاري ندارد لوله هواكش در سيستم لوله21-5-6-4-8
هاي فاضلاب از درون پناهگاه كه هيچ راه ديگري براي اجتناب از عبور لوله در صورتي21-5-6-4-9

  .توان آنها را با رعايت موارد زير از داخل پناهگاه عبور دادوجود نداشته باشد، مي
هاي عمودي فاضلاب بايد داخل ديوار بتني و در صورت امكان، داخل ديوارهاي جداكننده لوله) الف

  . ه شوندقرار داد
ها در ديوارهاي خارجي پناهگاه قرار گيرند، بايد اين ديوارها را با توجه به ضخامت چنانچه اين لوله) ب

  .قطر لوله تقويت كرد
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